ISIK OKULLARI | 140 FMV OZEL ISIK LISELERI VE ISIK ILKOGRETIM OKULLARI

ONCE IYl INSAN YETISTIRIR

PAZARTESI
1.06.2026

HAZIRAN 2026 5-8 SINIFLAR OGLE YEMEGi MENUSU

2.06.2026

CARSAMBA
3.06.2026

PERSEMBE
4.06.2026

5.06.2026

YOGURT CORBA

EZOGELIN CORBA

MERCIMEK CORBA

ETLi NOHUT

KIYMALI BEZELYE

ETLi SEBZE GRATEN

KIYMALI TAZE FASULYE

BROKOLi CORBA

DOMATES GORBA

KIYMALI PIDE

KABAK DOLMA/YOGURT

ETLI TORLD

SOSLU HAMBURGER /ELMA DILiM PATATES

PIRINC PiLAVI

ARPA SEHRIYE PILAVI

PARMAK PATATES

PEYNIRLi SU BOREGI

SOGAN HALHASI

MAKARNA BUFESI/PEYNIR SOS

MAKARNA BUFESi/DOMATES SOS

MAKARNA BUFESI/BEYAZ SEBZE SOS

MAKARNA BUFESi/PESTO SOS

MAKARNA BUFES], i DOMATES 505

SALATA BUFESI/TON BALIK

SALATA BUFESI /Y ISPANAK

SALATA BUFESi /TURSU KAVURMA

SALATA BUFESI/TABULE (SALCASI OLMAYAN KISIR )

SALATA BUFES], HAVUG TARATOR

GUNUN MENUSU

KOMPOSTO

TULUMBA

MEVSiM MEYVE ELMA

YOGURT
PAZARTESI

8.06.2026

CACIK

9.06.2026

SUPANGLE

MEVSIM MEYVE ERIK

CILEK KOMPOSTO
CARSAMBA
10.06.2026

YOGURT
PERSEMBE
11.06.2026

AYRAN

12.06.2026

DUGUN CORBA

DOMATES CORBA

MERCIMEK CORBA

ALACA CORBA

SOBUK AYRANASI CORBA

KIYMALI YESiL MERCIMEK

ISVEC KOFTE /ELMA DiLiM PATATES

(UCGEN MANTI/YOGURT

PATATES OTURTMA

CITIR HINDI/ELMA DiLiM PATATES

KIYMALI GRATEN

SALGALI BIFTEK /ELMA DiLiM PATATES

HINDI_SOTE /KUP PATATES

PATLICAN KABAP

PIRINC PiLAVI

SEBZELi BULGUR PILAVI

PATATESL RULO BOREK

MAKARNA BUFESI/PEYNIR SOS

MAKARNA BUFESi/DOMATES SOS

SALATA BUFESI/ TON BALIK

SALATA BUFESI /COBAN SALATA

NOHUTLU PIRINC PiLAVI

BULGUR PILAVI

MAKARNA BUFESI/BEYAZ SEBZE SOS

MAKARNA BUFESi/PESTO SOS

MAKARNA BUFES, i DOMATES SOS

SALATA BUFES /PATATES SALATASI

SALATA BUFESi /YOGURTLU AMERIKAN SALATA

MEVSIM MEYVE ELMA

KAKAOLU PUDING

MEVSiM MEYVE ARMUT

CACIK
PAZARTESI

15.06.2026

YOGURT

16.06.2026

SALATA BUFESi /HAVUC TARATOR

DONDURMA

MEVSiM MEYVE CILEK

KOMPOSTO
CARSAMBA
17.06.2026

AYRAN
PERSEMBE
18.06.2026

CACIK

19.06.2026

TAVUK SUYU CORBA

SUZME MERCIMEK CORBA

ETLi KURU FASULYE

DOMATES CORBA

TARHANA CORBA

YAYLA CORBA

1ZGARA KOFTE/KUP PATATES

SEBZELi KEBAP

CITIR BALIK/FIRIN PATATES

HINDIi MADALYON/KUP PATATES

ARPA SEHRIYELI PIRINC PILAVI

BIBER DOLMA/YOGURT

BOLONEZ SOSLU SEBZE TOPLARI

ORMAN KEBAP

MANTI/YOGURT

KIYMALI TAZE FASULYE

DOMATESLI BULGUR PiLAVI

SEBZE BUKETI

PEYNIRLi RULO BOREK

MAKARNA BUFESI/PEYNIR SOS

MAKARNA BUFESi/DOMATES SOS

SALATA BUFESi/ TURSU KAVURMA

SALATA BUFESI ZY KABAK

MAKARNA BUFESI/BEYAZ SEBZE SOS

HAVUGLU BULGUR PILAV

MAKARNA BUFESi/PESTO SOS

MAKARNA BUFES, i DOMATES SOS

SALATA BUFESI COBAN SALATA

SALATA BUFESi TABULE SALATAS!

SALATA BUFESI /TON BALIK

GUNUN MENUSU

CEViZLi TEL KADAYIF

MEVSIM MEYVE ELMA

YOGURT
PAZARTESI

22.06.2026

iRMiK HELVA

MEVSiM MEYVE ARMUT

AYRAN

23.06.2026

CACIK

24.06.2026

MEVSiM MEYVE ERIK

KOMPOSTO

25.06.2026

CACIK

26.06.2026

KESME SEBZE CORBA

DOMATES CORBA

MERCIMEK CORBA

PILAV UZERI TIFTIK HINDI

CITIR BALIK/KUP PATATES

HINDI SOTE/KUP PATATES

BLANJER PATATES

TAVUK SUYU GORBA

EZOGELIN CORBA

PILAV UZER| ET DONER

ETLi NOHUT

KIYMALI SEBZE GRATEN

ET FAJITA/LAVAS

BULGUR PiLAV

BLANJER PATATES

BULGUR PiLAVI

SEBZE BUKETI

MAKARNA BUFESI/NAPOLITEN SOS

MAKARNA BUFESi/ DOMATES SOS

MAKARNA BUFESi/ PESTO SOS

MAKARNA BUFESI/ DOMATES SOS

MAKARNA BUFESI/BEYAZ SEBZE SOS

SALATA BUFESi /KABAK TARATOR

SALATA BUFESI ZY HAVUC Visi

SALATA BUFESi SAKSUKA

'SALATA BUFESI/KARISIK TURSU

SALATA BUFESi /YOGURTLU SEBZE

GUNUN MENUSU

TULUMBA

KOMPOSTO

MEVSiM MEYVE KAVUN

MEVSIM MEYVE KARPUZ

CEViZzLi BAKLAVA

AYRAN
PAZARTESI

29.06.2026

CACIK

30.06.2026

YOGURT

CACIK

AYRAN

TAVUK SUYU GORBA

DOMATES CORBA

ETLi KURUFASULYE

SOSYETE MANTI/YOGURT

KIYMALI SEBZE GRATEN

ETLi BEZELYE

TEL SEHRIVELI PIRING PiLAVI

BLENJER PATATES

MAKARNA BUFESi/ DOMATES S0

MAKARNA BUFESi/ DOMATES SOS

SALATA BUFESI/TURSU KAVURMA

'SALATA BUFESI/TABULE

MEVSIM MEYVE KAVUN

MEVSIM MEYVE KARPUZ

CACIK

YOGURT

6 Eurest

EMV Isik Okullari’'nda yemek hizmeti, kdkli ve kiiresel bir yemek hizmeti sirketi olan Sofra / Compass Grup tarafindan sunulmaktadir.

Sofra / Compass Turkiye; TSE yonetim sistemi belgelerine sahip, ulusal ve uluslararasi kalite ve gida giivenlidi standartlarina uygun hizmet vermektedir.

Detayl bilgi icin https://sofragrup.com adresini ziyaret edebilirsiniz.
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