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PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESI PAZAR
1.03.2024
KIS CORBASI
2 PATATES OTURTMA
2 ARPA SEHRIYE PiLAVI
s YOGURT
= Z.Y PORTAKAL SOSLU PIRASA
S SARI BURMA BAKLAVA
© SALATA BUFESI
MEVSIM MEYVE
4.03.2024 5.03.2024 6.03.2024 7.03.2024 8.03.2024
MANTAR CORBA NANELi YOGURT CORBA MERCIMEK CORBA DEREOTULU HAVUG CORBA DOMATES CORBA
2 ETLi NOHUT DOMATESLi BEZELYE SALCALI BiFTEK /PURE HINDi MADOLYON /PURE MANTI /YOGURT
2 ARPA SEHRIYELI PiRING PiLAVI BOLENEZ SOSLU MAKARNA BULGUR PiLAV PESTO SOSLU MAKARNA SEBZE KAVURMA
S YOGURT YOGURT KOMPOSTO YOGURT AYRAN
Z TON BALIGI KISIR Z.Y TURSU KAVURMA Z.Y KEREViz CiG KOFTE
= SUTLU NU"RiYE. TULUMBA TATLISI KESKUJ. ) suT HELVASI KAKAOLU PPDiNG
[C] SALATA BUFESi SALATA BUFESi SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI
MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE
11.03.2024 12.03.2024 13.03.2024 14.03.2024 15.03.2024
EKSiLi SEBZE CORBA TARHANA CORBA KRATONLU MERCIMEK CORBA TEL SEHRIYE CORBA EZOGELIN CORBA
2 ETLi KURU FASULYE DOMATESLI KARANABAR iSVEC KOFTE /PATATES ISPANAK GRATEN RENKLi HINDi KAVURMA /PATATES
2 ARPA SEHRIYELI PiRINC PILAV BOLENEZ SOSLU MAKARNA BULGUR PiLAVI KIYMALI BOREK ARABIATA SOSLU MAKARNA
s CACIK YOGURT AYRAN YOGURT YOGURT
Z Z.Y HAVUC TARATOR TONBALIGI 2.Y KOSLOW 2.Y BORULCE ) Z.Y YOGURTLU PIRASA KAVURMA
2 BADEMPARE CEVizLi BAKLAVA UN HELVASI PORTAKALLI MUHALLEBI CIKOLATALI MUHALLEBI
© SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI
MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE
18.03.2024 19.03.2024 20.03.2024 21.03.2024 22.03.2024
TAVUK SUYU CORBA DOMATES CORBA MERCIMEK CORBA SICAK AYRANASI CORBA TARHANA CORBA
2 YESiL MERCIMEK PIiDELIi CIzBIZ KOFTE ETLi TAZE FASULYE PATATES MUSAKKA KIYMALI SEBZE TOPLARI
2 ETLi OZBEK PiLAVi NOPOLITEN SOSLU MAKARNA PEYNIRLI SU BOREGI HAVUGLU BULGUR PiLAVI PESTO SOSLU MAKARNA
s YOGURT AYRAN KOMPOSTO YOGURT YOGURT
2 ZY SEBZE BUKETI ZY BEYAZ LAHANA KAVURMA CiG KOFTE YOGURTLU ELMALI KEREViZ TON BALIGI
Z LOKMA TATLISI PRENSES TATLISI BULBUL YUVASI KESKOL KAKAOLU PUDING
[C] SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI
MEVSiM MEYVE MEVSiM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE
25.03.2024 26.03.2024 27.03.2024 28.03.2024 29.03.2024
DEREOTLU KABAK CORBA ALACA CORBA MERCIMEK CORBA SEBZE CORBA EZOGELIN CORBA
2 ETLi NOHUT PiDELi iSKENDER/YOGURT ETLI KIS TURLUSU HiNDi TANDIR/PATATES PURE CITIR BALIK /PATATES SALATASI
2 TEL SEHRIYELI PiRINC PiLAVI PESTO SOSLU MAKARNA BULGUR PiLAVI ERISTE KAVURMA NOPOLITAN SOSLU MAKARNA
g YOGURT KOMPOSTO CACIK YOGURT YOGURT
Z TURSU KAVURMA Z.Y KARNABAHAR TON BALIGI PANCAR SOSLU KISIR ZY BROKOLI
2 SEKERPARE SUT HELVASI EKMEK KADAYIF KESKUL TAHIN HELVA
3 SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI
MEVSiM MEYVE MEVSiM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE

KULLANDIGIMIZ MARKALAR:

ET: PINAR-LOKUM ET-GURSOY-ERSAN

SIVI YAG: ARO-DERIN-ORKIDE

SUT URUNLERI: PINAR-SUTAS-TAHSILDAROGLU-AYNES-iGiM-TEKSUT

TAVUK: BANVIT-GURSOY-ERPILIC
TUM GIDA MADDELERI: GUNEY 2M

TEMIZLIK VE HIJYYEN MALZEMELERI: DIVERSEY

 MENULER DIYETISYEN KONROL VE ONAYI iLE HAZIRLANMAKTADIR.
TUM URUNLER/GIDALAR ESER MIKTARDA TUM ALERJENLERI ICEREBILIR.

Bu yemek listesi FMV ve SOFRA A.S. yetkililerinden olugan yemek komitesince hazirlanmigtir.
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