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FMV OZEL ISIK LISELERI VE ISIK iLKOGRETiIM OKULLARI

¥£) I1SIK OKULLARI
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7 MY

= EYLUL 2023 OGLE YEMEGI MENUSU Jo /i ONCEMIIN S ANREETISTIRIE YIL Fevzive
Eurest MEKTEPLERI
VAKFI-1885+
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESI PAZAR
31.08.2023 1.09.2023 2.09.2023 3.09.2023
SOGUK AYRANASI CORBA SUZME MERCIMEK CORBA SEHRIYE CORBA SEBZE CORBA
2 PATLICAN MUSAKKA 1ZGARA KOFTE /ELMA DiLiM PATATES KARNIYARIK TAVUK KAV./PAT.
= ARPA SEHRIYELI PIRING PiLAVI DOMATES SOLSU MAKARNA PIRING PiLAVI BULGUR PiLAV
s YOGURT YOGURT MEYVE CACIK
2 Z.Y HAVUG TARATOR Z.Y TAZE FASULYE
2 MUZLU PUDING LOKMA TATLIS|
[} SALATA BUFESI SALATA BUFESI
MEVSIM MEYVE MEVSiM MEYVE
4.09.2023 5.09.2023 6.09.2023 7.09.2023 8.09.2023 9.09.2023 10.09.2023
EZOGELIN CORBA YOGURT CORBA TARHANA CORBA DOMATES GORBA ALACA GORBA TOYGA CORBA SEHRIYE CORBA
2 ETLi KURU FASULYE KIYMALI YESil MERCIMEK CITIR HINDI/FIRIN PATATES SOSLU HAMBURGER 1ZGARA KOFTE /KUP PATATES PILIC SCHINITZEL / PATATES TAS KEBABI/PATATES TAVA
= TEL SEHRIYELI PiRINC PiLAVI DOMATESLI BULGUR PiLAVI BEYAZ SOSLU MAKARNA BLANJER PATATES NAPOLITEN SOSLU MAKARNA BULGUR PiLAVI PIRINC PiLAV
s YOGURT YOGURT YOGURT AYRAN YOGURT MEYVE YOGURT
Z Z.Y FIRIN MUCVER TON BALIGI Z.Y SOSLU BIBER KIZARTMA ZY SAKSUKA Z.Y MANTAR KAVURMA
2 SUTLU NURIVE KREM CHOKELLA BADEMPARE MEYVELI MUHALLEBI DONDURMA
© SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI
MEVSiM MEYVE MEVSiM MEYVE MEVSiM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSiM MEYVE
11.09.2023 12.09.2023 13.09.2023 14.09.2023 15.09.2023 16.09.2023 17.09.2023
EZOGELIN GORBA DUGUN CORBA SOGUK AYRANASI CORBA KOZLENMIi$ KIRMIZI BIBER CORBA SUZME MERCIMEK CORBA EZOGELIN CORBA DOMATES CORBA
2 PiLAV UZERi ET DONER ETLi BEZELYE HINDI SOTE /KUP PATATES ETLi NOHUT SALCALI BIFTEK/PATATES PURE PiLIC KAVURVA MANTI/SOS YOGURT
= BLANJER PATATES DOMATESLI BULGUR PiLAVI BEYAZ SOSLU MAKARNA ARPA SEHRIYELI PIRING PILAVI AKDENiZ SOSLU MAKARNA BULGUR PiLAV SEBZE SOTE
s AYRAN YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT MEYVE
z YOGURTLU MANTI MAKARNA TON BALIGI SAKSUKA HAVUC TARATOR 2.Y BROKOLI
2 DONDURMA BULBUL YUVASI SUT HELVASI LOKMA MOZAIK PASTA
[} SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI
MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE
18.09.2023 19.09.2023 20.09.2023 21.09.2023 22.09.2023 23.09.2023 24.09.2023
SOGUK AYRANASI CORBA TEL SEHRIYE CORBA TARHANA CORBA MERCIMEK CORBA YOGURT CORBA BORG CORBA YOGURT CORBA
:§ SEBZELI MiSKET KOFTE BIBER DOLMA/YOG ETLi KURU FASULYE HINDILI HUNKAR Bigi’:)m (ANAOKULU ICIN ETLI TAZE FASULYE PILIC IZGARA /PAT ETLi MEVSIM TURLD
& NAPOLITEN SOSLU MAKARNA PEYNIRLI SU BOREGI TEL SEHRIYELI PiRING PiLAVI ARABIATTA SOSLU MAKARNA SEBZELi BULGUR PiLAVI BULGUR PiLAVI PiRING PiLAVI
2 AYRAN YOGURT YOGURT YOGURT CACIK SALATA MEYVE
:§ Z.Y KABAK KALYE TON BALIGI 2.Y iIMAM BAYILDI 2.Y ISPANAK MUCVER PATATES SALATA
2 TULUMBA CILEKLI MUHALLEB SUPANGLE BADEMPARE sUTlAg
SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESi
MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSiM MEYVE MEVSIM MEYVE
25.09.2023 26.09.2023 27.09.2023 28.09.2023 29.09.2023 30.09.2023
EZOGELIN CORBA SOGUK AYRANASI CORBA DOMATES CORBA ALACA CORBA YOGURT CORBA MERCIMEK CORBA
2 FIRINDA KIYMALI KABAK HiNDi TANDIR/ PATATES PURESI MANTI/SOS VE YOGURT SOSLU HAMBURGER KOFTE/KUP PATATES ETLi NOHUT SAHAN KOFTE
= NAPOLITEN SOSLU MAKARNA ic PiLAV SEBZE SOTE BEYAZ SOSLU MAKARNA SEHRIYELi BULGUR PIiLAVI SOSLU MAKARNA
s YOGURT YOGURT YOGURT AYRAN YOGURT MEYVE
Z TON BALIGI ZY BAMYA ZY SAKSUKA ZY MANTAR PILAK .Y MUCVER
z KAZANDIBi SEKERPARE TAVUK GOGSU PUDING SUTLAC
3 SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI SALATA BUFESI
MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSIM MEYVE MEVSiM MEYVE MEVSIM MEYVE

KULLANDIGIMIZ MARKALAR:

ET: PINAR-LOKUM ET-GURSOY-ERSAN

SIVI YAG: ARO-DERIN-ORKIDE

SUT URUNLERI: PINAR-SUTAS-TAHSILDAROGLU-AYNES-iGiM-TEKSUT
TAVUK: BANVIT-GURSOY-ERPILIC

TUM GIDA MADDELERi: GUNEY 2M

TEMIZLIK VE HiJYEN MALZEMELERi: DIVERSEY

TUM URUNLER/GIDALAR ESER MiKTARDA TUM ALERJENLERI iGEREBILIR.

Bu yemek listesi FMV ve SOFRA A.$. yetkililerinden olusan yemek komitesince hazirlanmistir.
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