
REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA BÖLÜMÜ ÇALIŞMALARI 

 

Değerli Velilerimiz, 

Rehberlik ve Psikolojik Danışma Bölümümüz, öğrencilerimizin duygusal, davranışsal, bilişsel 
ve psikomotor gelişimlerini yakından takip eder. Her öğrencinin bireysel özellikleri göz 
önünde bulundurularak, ihtiyaç duyduğu alanlarda gelişimini destekleyici çalışmalar planlanır 
ve uygulanır. 

Bu çalışmalar, üç temel alanda yürütülmektedir. Öğrencilere yönelik bireysel rehberlik 
çalışmalarıyla her çocuğun kişisel gelişim süreci desteklenirken, grup rehberlik çalışmalarıyla 
sosyal becerileri ve duygusal dayanıklılığı güçlendirilir. Bunun yanı sıra, velilere yönelik 
rehberlik çalışmalarıyla da ailelerin çocukların gelişimine daha etkin şekilde katkı sunmaları 
amaçlanır. 

Öğrencilere Yönelik Yapılan Rehberlik Çalışmaları 

1) Sınıf Rehberlik Çalışmaları: Tüm sınıf gruplarında, her hafta bir ders saati boyunca, 
psikolojik danışman tarafından üniteleri destekleyici rehberlik çalışmaları yürütülür. 

2) Sınıf Gözlemleri: Öğrencilerin doğal sınıf ortamında ve grup içindeki etkileşimleriyle 
birlikte tanınması amacıyla gerçekleştirilir. Öğrencilerin davranışları, iletişim becerileri 
ve sosyal ilişkileri bu süreçte dikkatle izlenir. 

3) Test ve Envanter Çalışmaları: Öğrencilerimizin görsel algı, dikkat, kavram bilgisi ve 
öğrenme performansı gibi temel becerilerini değerlendirmek ve geliştirmek amacıyla 
yapılan tarama ve izleme çalışmaları gerçekleştirilir. 

Veliye Yönelik Yapılan Rehberlik Çalışmaları 

1) Veli Görüşmeleri: Öğrencinin sosyal, duygusal ve akademik gelişimi ile ilgili geri 
bildirimler paylaşılır. Bu görüşmeler, veli ihtiyaçları doğrultusunda ya da rehberlik ve 
psikolojik danışmanlık biriminin gerekli gördüğü durumlarda randevu ile düzenli olarak 
yapılır. 

2) Veli Bültenleri: Velilerimizi bilgilendirmek amacıyla her ay farklı konularda hazırlanan 
bültenler, e-posta yoluyla paylaşılır. Okula Uyum, Anne Baba Tutumları, Sorumluluk, 
Arkadaş İlişkileri, Korkular vb. konuları içeren bültenler oluşturulur. 

3) Veli Paylaşım Saatleri: Aylık veli bültenlerinde işlenen konular, veli paylaşım 
saatlerinde ele alınır. Bu paylaşım saatleri Google meet aracılığıyla gerçekleştirilir.   

4) Uzman Seminerleri: Velilerimizin ihtiyaç duyduğu konular belirlenerek, ilgili uzman 
eğitimciler ile seminerler planlanır. 

 

 

 

 


