o 2025-2026
EGITIM VE OGRETIM YILI



Egitimin en temel amact, dgrencilere birey olma niteliklerini
kazandirmak ve bu bireylert hayata hazirlamaktir. Ders dist
faaliyetler ve sosyal etkinlik yodnetmeligi kapsamindaki
etkinlikler egditimin bu temel amacint destekleyen en onemli
uygulamalardan biridir.

Ders dist faaliyetler ve sosyal etkinlik yonetmeligi kapsamindaki
etkinlikler; ogrencide 67 guven ve sorumluluk duygusu
gelistirmeyi, yent ilgi alanlart olusturmayt hedeflemektedir. Milli,
manevi, ahlaki, insant ve kiltarel degerleri kazandirmaya yénelik
bilimsel, sosyal, kultarel, sanatsal ve sportif alanlarda yaptlan
calismalart kapsamaktadtr.

2. sintf ogrencilerimiz; 2025-2026 Egitim Ogretim Y boyunca
kitapctk icerisinde yer alan 7 farkli etkinlige, rotasyonlu olarak
dérder hafta stireyle katilacak ve bdylece farklt alanlarda calisma
firsatt bulacaklardtr.

Ogrencilerimize, keyifli ve verimli faaliyetler dileriz.
»2. Sintflarin Etkinlik Tarih ve Saatlerti :
SALI1 &.-9. DERS



Cimnastik; bedenin, fiziksel yaptsint diazeltme, giuglendirme ve gelistirme
amactyla dagenli hareket ettirme sanatidir. Dende, diic antrenmant,
esneklik, ceviklik, koordinasyon ve dayantkliltk derektiren fiziksel
egzersizlert igerir. Etkinligimizde cesili hareketleri dogru yapmayt
ogrenerek cimnastik sporunu tantyacagiy.

Geleneksel cocuk oyunlart ile unutulmaya yiz tutan oyunlar yoluyla
ogrencilerimizin yaslart deregdi oyun oynama ihtiyaclarinin karsutlanmast,
yasamlart boyunca kullandiklart temel hareketler, aktif ve sagliklt yasam
becerileri, kavramlart ve stratejileri ile birlikte takun ruhu kazanmalart,

diisinme ve problem ¢cozme becerilerinin gelistirilmesi amaclanmaktadtr.

Gerekli Materyaller:

Okul esofmant ya da sortu

Okul spor tisortu

Siyah diz alt tayt (tercihen)

Spor ayakkabt

Yedek, atlet, tisort, ic camastry, coraba thtiyac duyulmaktadtr.

Yedek malzemelerin bir canta icinde detirilmesini ve mamkian olan tim
malzemelere silinmez ozellikli kalem ile dgrencinin adt ve soyadinin

yaztlmasint 6nemle rica ederiy.

Gokce Nihan Akgul - Koray Kilert
C Blok Cok Amaclt Salon Cimnastik alant



Oryantiring, harita ve pusula yardiumiyla yon bulma becerilerint gelistiren
bir doga sporudur. Katllimctilar, belirlenen kontrol noktalarina en huzlt
sekilde ulasmaya calisirlar. Bu spor, hem zihinsel hem de fiziksel yetenekleri
zorlar. Cunki haritayt dogru okuyup en uygun rotayt segcmek, aynt
zamanda parkurda ilerlemek gereklidir.

Gerekli Materyaller: Kuliibe gelirken okul esofmant, okul spor tisortii, spor
ayakkabt ile yedek atlet, tisort, ic camasirt ve coraba ihtiyag duyulmaktadur.
Yedek malzemelerin bir canta icinde detirilmesini, mimkin olan tim
malzemelere silinmey odyzellikli kalemle dgrencinin adt ve soyadinin

yazimaswnt dnemle rica ederiy.

Caner Kalin,
Sindf, Bahge Alant



Dans; bedenin ritimle uyum icinde hareket etmesini saglayan, duygularin
ve distncelerin mizik esliginde ifade edildigi sanatsal bir ifadedir.
Dengde, ritim, koordinasyon, esneklik, estetik ve 6z7giiven gderektiren dans
etkinligimizde &6grencilerimiz, temel dans adumlarint o6grenerek hem
egdlenecek hem de kendilerini gelistirecekler.

Etkinligimizde miyzikle uyumlu hareket etmeyi, grup calismasina katlmayt
ve beden dilini etkili sekilde kullanmayt deneyimleyecegiy.

Gerekli Materyaller:

Okul esofmant ya da sortu Okul spor tisorti

Siyah diz alt tayt (tercihen)

Spor ayakkabt

Yedek, atlet, tisort, ic camastry, coraba ihtiyac duyulmaktadir.

Yedek malzemelerin bir ¢anta icinde getirilmesini ve mamkin olan tim
malzemelere silinmez o6zellikli kalem ile 6grencinin adt ve soyadinin
yazilmaswnt 6nemle rica ederiy.

Ahu Tuba CAT
Bale odast



Amacumiz; okulumuzun yart olimpik yizme havuzunda yizme bilen ve
yazmeyi seven ogrencilerimizle insanin temel hareket gadisia olan yiazme
sporunu, teknik actdan bulunduklart seviyeden daha ilert bir noktaya
tasumaktir,

Gerekli Materyaller:
Mayo ( Kiz 6drenciler icin tek parca mayo)

Bone (Zorunludur tercihen silikon olmast gerekmektedir. )

Terlik (Kaymaz 6zellikli)

Havlu

Gozluk (Istege baglt)

Islaklart koyabilecekleri yedek torbaya ihtiyac duyulmaktadtr.

Tam malzemelerimizin bir canta icinde detirilmesinti ve mimkan olan tim
malzemelere silinmez o6zellikli kalem ile 6grencinin adt ve soyadinin

yazilmaswnt 6nemle rica ederiy.

Tutay Ozgul Algl, Efe Tigzel, Mete Kilic
Yizme Havuzu



Orff - DPerkiisyon etkinligimizde insanin daha anne karnindayken
annesinin kalp atisint duyarak tantstigt ritmi, melodi ile birlestirip ortaya
ctkan ahengi 6grencilerimizle mizik olarak uygulamaktaytz.

Orff - Perkiisyon, dgrencilerimizin zekasint ve vicut koordinasyonlarint
gelistirmeyi, konsantrasyonlarint artirmayt, kendilerini daha iyt ifade
etmelerini, dil delisimini ve grup olarak birlikte miazik ortaya ctkararak
daha bagarult calismalar yapabilmelerini hedeflemektedir. Etkinligimizde
ogrencilerimiz, muigzikal olarak farklt perkiisyon enstramanlart tanwytp,
miyzik yapmayt ve cesitli ritim kaliplarint 6greneceklerdir.

Tolga DURAN
S, Magzik Dersligi



Amacimiz: Mindful Sanat saatinde d6grencilerimiz yaraticiligy, farkindalik
uygulamalariyla birlestiriyor. Bu etkinlikte 6grenciler, rahatlama ve
odaklanmayt 6grenirken kendilerini ifade etmeye tesvik eden sanat
etkinliklerine katilacaklar.

Cizim, boyama ve el isi gibi etkinlikler araciligiyla 6grenciler duygulariyla
baglantt kurmayt, sakinlik duygusu gelistirmeyi ve anda var olmayt da
deneyimleyecekler.

+
Ashley Denli
Sinif
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2. sintf 6grencilerimize yonelik etkinlikte her hafta maske, kalkan, pelerin
gibi 3 boyutlu siper kahraman temalt calismalar tasarlarken yeni Ingilizce
kelimeler ve ifadeler 6grenecekler.

Sanat ve hayal guci aracuigwyla dogdayt korumak, iyiligi yaymak ve
baskalaritna yardim etmek icin géreviere c¢tkan “kahramanlar”a
déniisecekler.

Etkinligimizin amact yaraticiigr dil 6grenimiyle birlestirerek Ingilizceyi
heyecanlt, anlamlt ve kalict hale getirmektir.

Ogretmen: Sema Yidirum

Calisma Yeri: Sinf
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