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3. sınıf öğrencilerimiz, Cici Tiyatro tarafından sahnelenen 
"Müzik Kutusu" isimli oyunu, okulumuzun Osman F. 
Erbelger Oditoryumu'nda tiyatro dersi öğretmenleri Duygu 
Atalay Şenğün ile izlemişlerdir. Öğrencilerimiz, oyun 
sonrasında oyuncularla sohbet ederek tiyatro izleme ve 
tiyatro kuralları hakkındaki bilgilerini pekiştirmiştir.

#FMVIşık #önceiyiinsanyetiştirir #eğitimde136yıl 
#fmverenkoyisikilkogretim #cicitiyatro #ışıktasanatvar 

Our 3rd-grade students watched the play "Music Box'', 
staged by Cici Theater, with their theater teacher Duygu 
Atalay Şengün at Osman F. Erbelger Auditorium. Our 
students recalled their knowledge about theater and 
theater-watching rules by chatting with the actors after the 
play.

5. sınıf matematik derslerimizde UbD planı doğrultusunda 
öğrencilerimizle performans görevlerimizi paylaştık. “Doğal 
Sayılar ve Örüntüler” konusunun günlük hayata transferini 
sağlamak hedefiyle öğrencilerimizden reklam afişi 
tasarlamalarını istedik. Öğrencilerimiz de doğal sayıları ve 
örüntüleri kullanarak hazırladıkları afişleri sınıf 
arkadaşlarıyla paylaşıp eğlenceli ve öğretici bir ders 
geçirdiler. 

#FMVIşık #fmvışıkokulları #ışıkokulları 
#önceiyiinsanyetiştirir #eğitimde136yıl

In our 5th-grade mathematics lessons, we shared our 
performance tasks with our students in line with the UbD plan. 
We asked our students to design advertising posters with the aim 
of transferring the subject of "Natural Numbers and Patterns" to 
daily life. Our students shared the posters they prepared using 
the natural numbers and patterns with their classmates and had a 
fun and instructive lesson.
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Türkçe Bölümü tarafından Cumhuriyet Dönemi’nin en önemli 
şairlerinden Işık Lisesi mezunu Attilâ İlhan, aramızdan 
ayrılışının yıldönümünde çeşitli etkinliklerle anılmıştır. 7. sınıf 
öğrencilerimiz Attilâ İlhan'ın hayatı, edebiyatımızdaki yeri, 
eserleri hakkında bilgilendirilmiş ve değerli şair, kendi 
sesinden şiirleriyle derslerimizde anılmıştır.

Attilâ İlhan, a graduate of Işık High School, one of the most 
important poets of the Republican Era, was commemorated 
by the Turkish Department with various events on the 
anniversary of his passing. Our 7th grade students were 
informed about Attilâ İlhan's life, his place in our literature and 
his works, and the valuable poet was remembered in our 
lessons with his poems.

İstanbul birçok şaire ilham, araştırmacı için gizem, 
yazar için mekân olmuştur. İstanbul’un tarih 
kitaplarının sayfalarında yıpranmamasının bir 
sebebi de 18. yüzyılda yaşayan şair Nedim’den 20. 
yüzyılda yaşayan Orhan Veli ve Attilâ İlhan'a kadar 
pek çok şairin şiirlerinde ruh bulmasıdır. Atatürk’ün 
genç bir subay olarak yola çıktığı ve millî mücadele 
için görüşmeler yaptığı şehirdir İstanbul. Türkçe 
Bölümü olarak bizler de öğrencilerimize 
edebiyatımızın değerli şairi, Işık mezunu Attilâ 
İlhan'ı ve Ata'mız sayesinde düşman işgalinden 
kurtulan İstanbul'u anlattık. 

Istanbul has been an inspiration for many poets, a 
mystery for researchers, and a place for writers. 
Another reason why Istanbul does not wear out on 
the pages of history books is that the poet Nedim, 
who lived in the 18th century, found a soul in the 
poems of Orhan Veli, who lived in the 20th century, 
and Attila İlhan. Istanbul is the unique general's 
place, where Atatürk had set out as a young officer, 
and then had talks for the National Struggle in 
Pera's room 101. As the Turkish department, we 
told our students about Attila İlhan and the Istanbul 
of Atatürk, who survived the enemy occupation.
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In our “Creative Hands & Minds” club on October 10, 2022, students freely 
used their creativity and carried out the "Monster Design from Cardboard 
Plate" activity. Then they briefly introduced themselves and talked about the 
characters they designed.

“Creative Hands & Minds” adlı kulübümüzde 10 Ekim 2022 tarihinde, 
öğrenciler özgürce yaratıcılıklarını kullanıp “Karton Tabaktan Canavar 
Tasarımı” aktivitesini gerçekleştirmişler ve ardından kendilerini kısaca tanıtıp 
tasarladıkları karakterlerden bahsetmişlerdir.

Öğrencilerimizin kendi duygularını tanımalarına ve doğru 
ifade etmelerine yönelik 17-21 Ekim 2022 haftasında 1. sınıf 
seviyesinde "Duygularımı Tanıyorum" konulu rehberlik 
etkinliği gerçekleştirilmiştir.

 

A guidance activity on "I Know My Emotions" will be held at 
the 1st grade level on the week of October 17-21, 2022, in 
order for our students to recognize and express their own 
emotions correctly.
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Müzik Bölümü tarafından bu hafta "Farkındalık 
Dakikaları" etkinliğinde Türk müziği, Latin müzik, 
klasik batı müziği ve caz müzik türlerinin kısa 
tarihçeleri öğrencilerimize sunulmuş ve örnek 
eserler seslendirilmiştir.

Short histories of Turkish music, Latin music, classical 
western music, and jazz music genres were presented to 
our students and exemplary works were performed by 
the Music Department at the "Minutes of Awareness" 
event this week.

1. sınıf öğrencilerimiz, görsel sanatlar dersinde IB PYP "Kim 
Olduğumuz" temasına ait 2. sorgulama hattı olan "Kuralların 
Sağlığımıza Etkisi" konulu çalışmada okulda, sınıfta ve atölyede 
uymamız gereken kuralları semboller kullanarak resimlerle ifade 
etmişlerdir.  Çalışmalar, 1. sınıf katında okul toplumu için 
sergilenmektedir.

Our Grade 1 students expressed the rules we have to follow at 
school, in the classroom, and in the workshop, using symbols as a 
part of the study on the 2nd line of inquiry of "Who We Are" IB PYP 
theme, "The Effect of Rules on Our Health", in the visual arts 
lesson.

The works are exhibited for the school community on the 1st-grade 
floor.
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Küçük bir çocukken çıktığı yolda jimnastiğe olan 
tutkusuyla dünyanın en iyisi olma noktasına ulaşan 
İbrahim Çolak, okulumuzda konuğumuz olmuştur. Dünya 
şampiyonu olduktan sonra söylediği “O 50 saniye için 19 
sene çalıştım.” sözüyle hepimizin hafızalarında yer eden 
değerli sporcu İbrahim Çolak, ilköğretim öğrencilerimizle 
spor yaşamı, başarıları ve sporcu sağlığı hakkında keyifli 
bir söyleşi gerçekleştirmiştir .

İbrahim Çolak, who reached the point of being the best in the 
world with his passion for gymnastics that started when he was a 
little boy, was our guest at our school. We had a pleasant 
conversation with our primary school students about sports life, 
athlete's health, and achievements with the esteemed athlete 
İbrahim Çolak, whose memorable sentence, "I worked 19 years for 
those 50 seconds", he uttered after becoming the World Champion 
is remembered by all of us.

Öğrencilerimizin iletişim becerilerini geliştirmek amacıyla 
10-14 Ekim 2022 haftasında 5. sınıf seviyesinde "İletişim 
Becerileri" konulu rehberlik etkinliği gerçekleştirilmiştir.

In order to improve our students' communication skills, a 
guidance activity on "Communication Skills" will be held at 
the 5th grade level.
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Öğrencilerimizin kendi duygu ve düşüncelerini fark etmeleri, 
kendilerini doğru şekilde ifade etmeleri ve çevreleri ile sağlıklı bir 
iletişim kurmalarına yönelik 17-21 Ekim 2022 haftasında 2, 3 ve 
4. sınıflar düzeyinde "İletişim Becerileri" konulu bir sunum 
yapılmıştır.

 A 'Communication Skills' presentation will be held at the level of 2nd, 
3rd, and 4th grades during the week of October 17-21, in order for our 
students to realize their own feelings and thoughts, express themselves 
correctly, and establish a healthy communication with their 
environment.

Edebiyat dünyasının temelleri; masal, efsane ve mitoloji ile başlar. Mitoloji, hayal dünyamızın gelişmesini 
sağlayan ve zihnimizi ilhamla donatan önemli bir kaynaktır. Türkçe Bölümü, 2022-2023 Eğitim Öğretim 
Yılı'nın ilk kitap sohbetini mitoloji içerikli bir eserle gerçekleştirmiştir. Öğrencimiz, Rick Riordan'ın yazdığı 
"Apollon'un Görevleri" kitabını tanıtmış ve arkadaşlarının kendisine hem kitap hem de mitoloji hakkında 
sorduğu soruları yanıtlamıştır. Dinleyen öğrencilerimiz de kendi okuma deneyimlerini ve mitolojiyle ilgili 
bildiklerini paylaşıp konuyla ilgili kitap önerilerinde bulunmuştur.

 We held our meeting called "Drawing My Path" within the scope of the Academic Counseling System with our 8th 
grade students. Our students determined their goals and academic needs on their LGS journey with their advisors.
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17-21 Ekim 2022 haftasında 8. sınıf seviyesinde "LGS 
Bilgilendirme" konulu rehberlik etkinliği gerçekleştirilmiştir.

A guidance activity on "Information about LGS" will be held at the 
8th grade level in the week of 12-21 October 2022.

Sosyal Bilimler Bölümü olarak 2019 yılından beri 
düzenlediğimiz ve tüm yıl boyunca devam edeceğimiz 
“Hayvan Dostlarımızı Unutma!” adlı mama toplama 
kampanyamızın ilk mama bağışını, temsilci öğrencilerimiz 
eşliğinde "Orman Meleği Derneği"ne yaptık. Çok kısa bir 
sürede toplanan 348 kilo mamayı bağışlarken aslında can 
dostlarımızın en temel ihtiyacının sevgi olduğunu ve birlik 
olmanın önemini daha iyi anladık. Yıl boyunca devam 
edecek olan mama toplama kampanyamızla başka can 
dostlarımıza yardım etmeye devam edeceğiz. 

The pet food drive campaign we have been organizing since 
2019 as the Social Sciences Department, “Don't Forget Our 
Animal Friends!”, will continue throughout the year. We made 
the first food donation of our pet food drive to the Forest 
Angel Association, accompanied by our representative 
students. While donating 348 kilos of food collected in a very 
short time, we better understood that the most basic need of 
our dear furry friends is love and the importance of unity. We 
will continue to help other furry friends with our pet food drive 
campaign that will continue throughout the year.
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Matematik Bölümü olarak 7. sınıf öğrencilerimizi, 4000 yıllık 
bir yolculuğa çıkardık. Matematik öğretmenlerimiz, Antik 
Mısır'dan günümüze uzanan matematiğin gelişim serüvenini 
öğrencilerimizle paylaştılar. 

As the 7th-grade mathematics department, we took our 
students on a 4000-year journey. Our mathematics teachers 
shared the development of mathematics from Ancient Egypt 
to the present day with our students.

Meme kanseri, tüm dünyada olduğu gibi Türkiye'deki kadınlarda 
da en sık görülen ve yaşam kaybına neden olan kanser türüdür. 
Erken evrede hiçbir belirti göstermeyen ancak kadınların 
kendilerini muayene etmeleriyle erken teşhis edilebilen ve 
tedavisi olan bir hastalıktır. FMV Işık Okulları olarak bizler bu 
bilinci taşıyoruz ve öğrencilerimizi de bu farkındalıkla yetiştirmeyi 
hedefliyoruz. Bu amaçla 13 Ekim 2022 tarihinde "Meme Kanseri 
Farkındalık Ayı" etkinlikleri kapsamında okulumuzda "FMV Özel 
Erenköy Işık Spor Kulübü" ile "Fenerbahçe Spor Kulübü U14 
Kadın Basketbol Takımı" arasında bir basketbol müsabakası 
düzenlenmiştir. Müsabaka öncesi yanımızda bulunarak bizlere 
destek olan değerli vakıf yöneticilerimize, kıymetli okul 
müdürlerimize, MEMEDER Vakfı yöneticilerine, Kadın 
Basketbolunu Destekleme Derneği temsilcilerine, Fenerbahçe 
Spor Kulübü temsilcilerine, sporcularımıza ve antrenörlerimize 
teşekkür ederiz.

Breast cancer is the most common type of cancer that causes 
loss of life in women in Turkey as well as all over the world. It is a 
disease that does not show any symptoms in the early stage but 
can be diagnosed early and treated by women examining 
themselves. As FMV Işık Schools, we have this awareness and 
aim to raise our students with this awareness. For this purpose, 
on 13 October 2022, a basketball competition was held in our 
school between "FMV Private Erenköy Işık Sports Club" and 
"Fenerbahçe Sports Club U14 Women's Basketball Team" within 
the scope of "Breast Cancer Awareness Month" activities.We 
would like to thank our esteemed foundation managers, 
esteemed school principals, MEMEDER Foundation managers, 
Women's Basketball Support Association representatives, 
Fenerbahçe Sports Club representatives, athletes, and coaches 
who supported us by being with us before the competition.
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Öğrencilerimizin farkındalıklarını artırmaya yönelik 10-14 Ekim 
haftasında 1, 2 ve 3. sınıflar düzeyinde "Mindfulness Duyularımız" 
konulu rehberlik etkinliği gerçekleştirilmiştir.  

A guidance activity on 'Our Mindfulness Senses' will be held at the 1st, 2nd 
and 3rd grades to increase the awareness of our students.

8. sınıf öğrencilerimizle "Akademik Danışmanlık Sistemi (ADS)" 
kapsamında "Yolumu Çiziyorum" adlı toplantımızı gerçekleştirdik. 
Öğrencilerimiz, bu toplantıda danışman öğretmenleriyle LGS 
yolculuğundaki hedeflerini ve akademik ihtiyaçlarını belirlediler.

We held our meeting called "Drawing My Path" within the scope of the 
Academic Counseling System with our 8th grade students. Our students 
determined their goals and academic needs on their LGS journey with 
their advisors.

Değerli Velilerimiz,

Ekim ayında "Teknoloji Kullanımı ve Çocuklarımız" konusunda 
hazırladığımız bültenimizi, e-posta yolu ile sizlerle paylaşıyoruz. 
Keyifle okumanızı dileriz.

Dear Parents, 

We share our newsletter, which we prepared in October, on 
"Technology Use and Our Children", via e-mail. We hope you 
enjoy reading.
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17-21 Ekim 2022 haftasında 6. sınıf seviyesinde "Öğrenme Stilleri" 
konulu rehberlik etkinliği gerçekleştirilecektir.

A guidance activity on "Learning Styles" will be held at the 6th grade level.

Öğrencilerimizin sınavlara ilişkin tutumlarını fark etmeleri ve sınavlara 
karşı olumlu düşünceler geliştirmelerini desteklemek amacıyla 10-14 
Ekim 2022 haftasında 4. sınıf seviyesinde "Stresle Baş Etme" konulu 
rehberlik etkinliği gerçekleştirilmiştir.

A guidance activity on 'Coping with Stress' will be held at the 4th grade 
level in order to support our students to realize their attitudes towards 
exams and to develop positive thoughts towards exams.

17-21 Ekim 2022 haftasında 7. sınıf seviyesinde "Verimli Ders 
Çalışma Teknikleri" konulu rehberlik etkinliği gerçekleştirilmiştir.

 

A guidance activity on "Effective Study Techniques" will be held 
at the 7th grade level.
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Öğrencilerimizin zaman yönetimini geliştirmek ve daha verimli hâle 
getirmek amacıyla 17-21 Ekim 2022 haftasında 5. sınıf seviyesinde 
"Zaman Yönetimi" konulu rehberlik etkinlikleri yapılmıştır.

In order to improve our students' use of time and make it more 
efficient, "Time Management" guidance activities will be held on the 
week of October 17-21 at the 5th grade level.

Öğrencilerimizin teknolojinin doğru kullanımını alışkanlık hâline 
getirebilmelerini sağlamak amacıyla 24-28 Ekim 2022 
haftasında 5. sınıf seviyesinde "Bilinçli Teknoloji Kullanımı" 
konulu rehberlik etkinliği gerçekleştirilecektir.

In order to enable our students to make the correct use of 
technology a habit, a guidance activity on "Conscious Use of 
Technology" will be held at the 5th grade level on 24-28 
October.
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Cumhuriyet Bayramı etkinlikleri kapsamında 28 Ekim 
Cuma günü, saat 10.00'da ortaokul öğrencilerimizle 
birlikte gerçekleştireceğimiz "Ata'mızın İzinde" 
yürüyüşümüzde velilerimizi de aramızda görmekten 
mutluluk duyarız.

We would be happy to see our parents among us in 
our "In the Footsteps of Atatürk" walk, which we will 
hold together with our secondary school students on 
Friday, October 28, at 10:00 as part of the Republic 
Day activities.

Öğrencilerin akran ilişkilerini güçlendirmek ve 
yaşanan sorunlar karşısında doğru iletişim yollarını 
kullanarak kendilerini ifade edip doğru çözüm yolları 
bulmalarına yardımcı olmak amacıyla 24-28 Ekim 
2022 haftasında 1, 2, 3 ve 4. sınıflar düzeyinde 
"Barışçıl Okul" konulu rehberlik etkinliği 
gerçekleştirilecektir.

In order to strengthen peer relations and help 
students express themselves by using the right 
communication ways, and finding the right solutions 
to problems, a guidance activity on "Peaceful 
School" will be held in the 1st, 2nd, 3rd, and 4th 
grades during the week of 24-28 October 2022.


