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'¢g Okulun Gizemi: Gocuk ve Oyun SRS

Cocugun okul hayatina basladigi dénemde sosyal etkilesim
kavrami  karsimiza c¢lkmaktadir. Cocuk, okul kavramini
gelistirirken etrafinda gordugu olaylarl, duydugu hikayeleri
kullanarak kafasinda bir sema olusturur. Boylece okul hayati
hakkinda olusturdugu beklenti ve fikirleriyle egitim-6gretim
hayatina baslangic yapar.

Okula baslayan bir c¢ocuk icin okul, fiziksel kosullar ve insanlar
arasindaki iliskiler acisindan evden farkl bir ortamdir. Her bireyin
yasam tarzi kendine 6zgudur. Sosyal beklentiler, kulturel birikim,
genetik yapi gibi durumlar yasam tarzinin olusumunda énemli bir
paya - sahiptir. Sosyal beklentiler degistikce, kultarel birikim
gelistikce dun kabul edilen bir¢cok olgu bugin degismis ya da
yikilmistir. Artik iletisim daha hizl, ulasabirlilik daha fazla. Bunun
yaninda ebeveyn tutumlari daha farkli. Dun kabul edilmeyen bircok
tutum bugln gozde... Getirisi kadar dikkat edilmesi gereken diger
bir nokta ise, bugunku cocuklarin ‘bizim cocuklugumuzdan’ farkl
olmasidir. Degismeyen ise, oyunun dun de bugun de cocuklar icin
bir yasam tarzi oldugudur... Oyunla yasam provasini gerceklestiren
cocuklarimiz kendi i¢ dunyalarini yansitmaktadir aslinda.
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‘{g% Okulun Gizemi: Gocuk ve Oyun ANES

Cocuklarimizin dinyasi: oyun
e Oyun c¢ocugun dilidir, kendini ifade eder, duygularini,

yasadiklarini, en dnemlisi hayal diinyasini paylasir.

Oyunla-¢cocugun yaraticiligl, bakis acisi, empati yetenegi gelisir.

Cocuk oyunda risk alir, cesareti ve given duygusu gelisir.

Oyun-boszaman etkinligi degildir; cocugun ta kendisidir.

Oyun katarsistir; cocugun negatif enerjisini alir.

¢ocugun sosyallesmesinde en/iyi aractir.

Nasil Oyunlar?

3 -5 yaslari arasinda fantezi ve kesfetmeye (evcilik, okul oyunlari ile
bebekler, mutfak ve 'muayene aletleri), dil gelisimine (renkli tuslari
olan piyano, muzik \ve-6yku kasetleri ile kuklalar gibi) ve aritmetige
hazirlamaya (resim ve sayl esleme oyunlari;; domino, say! kartlari
gibi) yénelik oyun ve oyuncaklar,

6 - 8 yaslari‘arasinda toplumsal gelisim ve isbirligi ile ilgili (top,
seksek, dama, minyatur arabalar...), bilissel beceriler ve algisal
hareket becerilerini saglayan (maketler, yap - boz oyunlari) ve
yaratici anlatim oyuncaklari (parmak boyasi, karakalem, suluboya ya
da pastel boyalarla resimler, oyun hamurlari, sessiz sinema gibi
oyunlar) oyun ve oyuncaklar yararl olmaktadir.

8 yas sonrasi, somuta soyutun eklendigi, disinmeye, basarmaya
duyulan istegin yogunlastigi ve arzunun eslik ettigi oyunlar
onemlidir. Kaybedenin olsa da oyunun zevk verdigi, arkadaslik
iliskilerin gelistigi oyunlar artik 6nem kazanir. Sosyal dunyayi
destekleyen, kucuk gruplarin  olusturulup, sosyal destek
mekanizmalarinin ¢alistigl oyunlar (basketbol, satrang, tabu, vs.) yer
alir.
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Oyun, cocuklarin canh ve acik disunmelerini tesvik eder, kendi bilgi
ve yetenekleri hakkinda guven kazanmalarini saglar. Oyunda
harcanmis zaman iyi zamandir ¢unkld oyun sadece oyuncaklari
kullanmaktan cok daha fazlasini ifade eder. icten gelen ve caba
gerektiren bir aktivitedir, bircok yonden yapici bir calismaya benzer.

Dikkat edelim!

e Oyunda her birey esittir.

e Sadece oyunda, oyun arkadasi olalim. isler de keyif de
karsilikhdir, ne birinin gudumutnde, ne birinin arkasinda olur.
Cocugun her dedigini yaplyorsaniz onunla oynamayin.

e Oyunda c¢ocugu kandiramazsiniz... Eger zevk almiyorsaniz,
eglenmiyorsaniz oynamayin.

e Cocuga arkanizi donmeyin...

e Oyunu birakmaniz gereken zamani fark etmeniz 6nemlidir.
Saatlerce oyun oynamak kimseye iyi gelmez.

“Ozel zaman dilimi”; oyun oynadiginiz her gin onun icin ve sizin
icin Ozeldir. Ancak yasamin kendisi bir smirken oyununun da
kendine gbre bir siniri ve suresi vardir. Bu siniri en iyi uzmanlar
degil taraflarin kendisi belirler.,

Cocugun yasl, gelisimsel diizeyi ne olursa olsun, her cocugun
temel hakkidir oyun...
lyi oyunlar...
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