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Doniig Vakti

Uzun bir stredir dlkemizi ve tium dunyayi etkisi altina alan, saglLigimizi
6nemli o6lgude tehdit eden, bir arada olma halimizi kisitlamamizi
gerektiren ve hayatimizdaki birgok aliskanligimizi degistirerek yeni
aliskanliklar kazanmamiza neden olan bir sdrecin igerisindeyiz.
Pandeminin etkisinin artmasiyla birlikte 13 Mart 2020'de bugune dek
daha &nce hig deneyimlemedigimiz bir sdrecin igerisinde kendimizi
bularak okullarimizdan uzun bir stre ayri kalmak zorunda kaldik. 3 ay
boyunca, bizim igin en guvenli ortamimiz olan evlerimizde, egitim
6gretim yolculugumuza uzaktan egitim araciligiyla devam ettik.
Ogrencilerimizle bir arada ve ayni ortamda olmayl cok 6zlesek de
uzaktan egitim sdrecinin bir secim degil, zorunluluk olmasindan
6tdrd, uzaktan surdUrddgumuz tim egitim 6gretim etkinliklerimizde

6grencilerimizle olan mesafemiz ayni kald.



Egitime Uzaktan Baslangi¢

| 18 Haziran’da tamamladiimiz 2020-2021 Egitim
'* Ogretim Yil'nin ilk dénemini ve ikinci déneminin
l kisa bir periyodunu okulda, geri kalan siireyi ise
uzaktan egitimle siirdiirdiik. Uzaktan egitimle
siirdiirdiigiimiiz o  siirecte, Eyliill ayinda
ogrencilerimizle yeniden yiiz yiize egitime
baslamayi, okulda bir araya gelmeyi cok istedik.
Yaptigimiz etkinliklerimizde 6grencilerimizin de
bizimle benzer duygu ve diisiincelere sahip
. olduklarini, arkadaslariyla, ogretmenleriyle bir
araya gelmeyi c¢ok istediklerini, okullarini
ozlediklerini gordiik. Ve merakla okulun a¢ilacag:
tarihin ve yeni ogretim yilinin nasil devam
edeceginin belli olmasini bekledik.

Milli Egitim Bakanlifi ve Saglik Bakanliinin
ortak aldigt karar, okullarin 31 Agustos
tarihinde uzaktan egitimle baslayip, 21 Eyliil
itibariyle kademeli olarak orgiin egitimle devam
edecegi seklinde oldu. Kararin agiklanmasiyla
ogrencilerimizle bir araya gelemeyecegimiz icin
biraz liiziilsek de alinan tiim bu onlemlerin
ogrencilerimizle daha saglikli giinlerde egitime
devam edebilmemiz icin oldugunu biliyoruz.




Uzaktan Egitime Artik Yalkamiz

Uzaktan egitim siirecinde hem egitimciler olarak hem de anne
babalar olarak bircok deneyim kazandik. Ogrencilerimizin
uzaktan egitim sistemine uyum saglama becerilerini, ekrandan
bagimsiz kalabilme siirelerini, evde gecirdikleri zamani nasil
yonettiklerini, bir arada vakit gecirme olanagi bulamadiklari
arkadaslariyla olan iliski ve baglarini nasil diizenlediklerini ve
daha bircok durumu gozlemleme firsat: bulduk. Sosyallesmekten
ve kalabalik ortamlarda bulunmaktan biiyiik olgiide uzak
kaldigimiz bu zaman diliminde, cocuklarin Covid-19 salgini
siirecinde hijyen ve mesafeyle ilgili kurallara uymamizin
gerekliligi hakkinda yeterli bilgiye sahip olmalarinin onlarin bu
siirece adapte olmalarini kolaylastirdigini, okulda
olmamalarinin onlarin sagligini korumak adina onemli bir onlem

oldugunu kabullendiklerini gordiik.




Uzaktan egitimin, okulun koridorlarinda kosmanin, sinf
ortaminda parmak kaldirmanin, bildigimiz 6grenme ortaminin
aynist olmadiginin hem cocuklar, hem de bizler farkinday:z.
Ancak su anda icerisinden cikmaya calistiggmiz pandemi
siireci, teknolojinin bu kadar gelismedigi 20-30 yil 6ncesinde
ortaya c¢ikmis olsaydi cocuklarimiz belki uzun siireler boyunca
egitimden yoksun kalacaklardi. Egitimin cevrim ici olarak
- sunulabiliyor olmasy, gocuklarm istedikleri bilgiye ve bilgi
~ verenlere hlzllca ulagablllyor olmalarl aslinda oldukca buyuk
‘j'blr flrsat o '




Belirsizligin Getirdikleri

Yasanan bu pandemi sirecinde en ¢ok duydugumuz
kavramlardan biri “belirsizlik”ti. Cevremizdeki bircok insan ve
uzman sik sik “belirsizlik” vurgusu yaptikca en temel
icgudulerimizden biri olan “hayatta kalma arzusu” daha da
belirginlesti. Var olan bu kaygi1 verici durumla bas edebilmek
adina uzun zamandir erteledigimiz bazi hobilerimize zaman
ayirma, keyif aldigimiz dizi, film, belgesel vb. igerikleri izleme,
okumak icin sirada bekleyen kitaplarimizi okuma gibi bircok
farkli etkinlikle iizerimizde biriken stresi yonetilebilir hale
getirmeye calistik. Cocuklarimiz anne babalariyla, okulun
orgun olarak devam ettigi zamanlara kiyasla daha fazla zaman
gecirme olanagi buldular, duygusal gelisimleri hizlandi. Ayrica
tum dunyay1 etkileyen kuresel bir problemin igerisinde
dogrudan yer aldiklari i¢in problem ¢ozebilme, yeni durumlara
uyum saglayabilme, ev i¢i sorumluluklar alma gibi pek ¢ok
beceriyi kazanma firsatina sahip oldular.




Bilgi Hayat Kurtarir

TUm bu “belirsizlik” vurgusuna ragqmen,
bildiklerimiz ve belirli olanlar da oldukc¢a fazla.
Ornegin aramizdaki mesafenin 1,5 metreden kisa

olmasinin risk olusturduqu, kalabalik ortamlardan
uzak durmamizin gerekliligi, maske takmamizin
sagligimiz icin daha gquvenli oldugqu, ellerimizi sik
stk ytkamamizin onemi gibi bircok seyi artik
biliyoruz. Cocuklarimiz pandeminin tum dunyayi
etkileyen bir sUre¢ oldugunun, asi ve tedaviyle
ilgili somut bir cozume uvlasilana dek bu onlemleri
sUrdUrmeye ihtiyacimiz olduqunun farkinda
olduklari siUrece, eqitimin en azindan simdilik
uzaktan olma gerekliligine olan inanclari ve

adaptasyonlari cok daha kolay olacaktir.
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En Onemli
Ihtiyac: iliskiyi
Surdiirmek
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Her yastan insani, hepimizi etkileyen ve bellegimizde iz
birakarak hatirlayacagimiz bir donemin icerisindeyiz.
Zaman zaman c¢ocuklarimizin pandemi doneminde geri
kaldigim1 dusunuyor olabiliriz. Hatta bu durumun telafisi
olmayan, cocuklarin gelecegini olumsuz etkileyebilecek bir
sure¢ oldugunu da dusunebiliriz. Ancak psikoloji
arastirmalan bize pek cok seyin telafi edilebilir oldugunu
gosteriyor. Buitiin diinyanin benzer bir sureci deneyimledigi
bu zaman diliminde, c¢ocuklarin anne babalann ve
ogretmenleri ile kurduklarn guclu duygusal baglan ve
iliskileri devam ettigi, cocuklarin gereksinimleri goz onunde
bulundurularak hareket edildigi surece bu surecten egitim
adina bircok seyi ogrenerek cikacagiz.
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Arastirmalar Isik Veriyor:

Cocuklar Cabuk Uyum Saghyor

Yapilan arastirmalar, cocuklarim pandeminin
baslangicindan sonra gecen iki ay icerisinde, bu
duruma kelayhkla uyum sagladigimi
gosteriyor. ABD’de 800 anne baba ve cocukla
vapilan bir arastirmaya gore, uzaktan egitim
siirecinde, cocuklarin psikolojik iyi olus
hallerinde énemli él¢iide gelismeler yasandig,
cocuklarm evde gecirdikleri siirede daha fazla
sorumluluk almaya ve kendilerini daha
bagimsiz bireyler olarak gormeye basladiklar:
belirlendi. Aileler cocuklarinda daha énee
gormedikleri ve fark etmedikleri bircok

‘beceriyi fark ‘ettiler.
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Problem Cozme Becerisi
"Problem" Icerisinde Gelisir

Cocuklarin sorqulama, yeni durumlari
inceleyip cozum Uretme olanaqi bulduklari
yeni durumlarin varhgi, elestirel dusUnme ve
problem cozme becerilerinin gelismesine
bUyUk katki sagliyor. Yeni problem
durumlariyla karsilasan cocuklarin, bu
problemleri inceleyerek ¢cozum uretme
gereksinimi duymalari, bilissel gelisimleri icin
onemli bir firsat sunuyor.
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Mesafeyi Korurken (—‘

Cocuklarimizin Sosyal Baglarim
da Koruyor muyuz?

Egitimin bir stire daha evden devam
edece(i bu surecte. cocuklarin ve
aslinda hepimizin énemli bir gereksinimi
olan sosyallesmenin su anda kisitli
olarak gerceklestigi gercegiyle bas
basayiz. Okullarindan ve
arkadaslarindan bir stire daha uzakta
olacak agrencilerimizin sosyallesme
gereksinimlerinin uzaktan egitim
surecinde de karsilanabilmesi 1cin
arkadaslariyla gerek teknolojik araclar
yardimiyla gerekse sosyal mesateye
uymaya 0zen gostererek bir araya
gelmeler1 ve iliskilerini sturdurmeleri,
duygusal ve ruhsal gelisimleri icin cok
Kiymetlr.




)

(

O
~/

(€

e

Ogrenme Deneyimi
Kisiye Ozgiidiir

Ogrenmenin parmak izi kadar ozel bir
durum oldugunu goz onunde
bulundurarak uzaktan eqitim suresince
cocuklarin karsilasabilecekleri
zorluklarin, bu durumu deneyimleme
bicimlerinin ve bu eqgitimden alacaklar
verimin kisiden kisiye degisebileceqini
unutmayalim.




| OGRENME YOLCULUGUNDAKI ALTIN
. NOKTALARA DIKKAT

Cocuklarin, hata yapmalarina izin verildigi,
hobilerinin ve yeteneklerinin farkina varmalari
Icin onlara yeni deneyimler edinme firsatimn
sunuldu%u sosyal, duygusal, bilissel ve fiziksel
tum ihtiyaclarinin yeterince karsilanabildigi

ortamlara gereksinimleri var. Tum bu
gereksinimler yeterince karsilandiginda ve
_¢ocuklar kendilerini guvende hissettiklerinde,
ogrenme ¢ok keyifli bir yolculuk olarak devam
edecektirr.




Smirlara ve Giivenli Internet
Kullamimma Dikkat!

Cocuklarin vuyku duzenlerini
korumalari, eqitim amaciyla
ekran karsisinda kaldiklari
zaman disinda ekran surelerinin
sinirli olmasi, acik havada vakit
gecirme, fiziksel hareket ve
oyun gereksinimlerinin
karsilanmasina ozen
qgosterilmesi gerekiyor.
Cocuklarimizin ayrica interneti
etik ve quvenli kullanmalarina
ozen qosterilmesi, kontrolsuz
iInternet iceriklerinden
korunmalari hem uzaktan
eqgitim sirasinda hem de yeniden
okula donduklerinde oldukca
onemli.



Deneyimle Zenginlesmis Bir
Uzaktan Egitim icin Haziriz

2019-2020 Egitim Odretim Yil'mn ikinci doneminde
birlikte deneyimledigimiz “uzaktan egitim”le ilqili
artik cok daha fazla bilgi ve birikime sahibiz.
Gectigimiz yil yaptigimiz derslerimizdeki
qgozlemlerimiz, ogrencilerimizden ve velilerimizden
gelen geri bildirimler, ogretmenlerimizin donuUtleri ve
uzaktan eqitim sUrecine dair akademik
arastirmalarin sonuclarindan aldiqimiz veriler
Isiqinda derslerimizin verimliligi adina tum
birimlerimizle buyuk bir ekip calismasi icerisindeyiz.
31 Aqustos itibariyle baslayacaqimiz vuzaktan egitim
sUrecinde velilerimizin de uzaktan egitimin etkililigimi
artirmak adina dikkat etmelerini istedigimiz bazi
onemli noktalari belirtmek istiyoruz:




- Okuldaki simf ortami, nasil egitim-ogretim
faaliyetleri icin uygun donamm ve araclara
sahipse, eqitim ogretim suUresi boyunca
kesintisiz olarak bu eqitimi alabiliyorsa evde
de ogrencimizin derslerini rahat bir sekilde,
baglanti problemleri yasamadan izleyebilecedqi
bir ortamin saglanmasi cok onemli.

- Uzaktan eqitimin istege bagl olmadigimi, tipki
okul gibi zorunlu bir eqitim olduqunun bilgisini
onunla paylasin.

- Ders sirasinda, cocugqunuz doqrudan bir
yardim isteqginde bulunmadigl sUrece odasina
girip cilkmamaniz; ogrencinin dikkatini
surdurebilmesi, problem ¢cozme becerilerini
gelistirebilmesi, kendine ait ozel bir 6grenme
ortamina sahip olduqu duygusunu
hissedebilmesi acisindan onem arz etmekte.

- Okuldaki eqitim sirasinda, nasil belli bir
cerceve ve sinr varsa evde de sinir ve
kurallarin net olmasi gerekmekte. Uzaktan
eqitime uyum ve sureklilik, evdeki simir ve
cercevenin belirgin olmasi ve uzaktan eqitim
sirasinda baz kurallarin olmasiyla do

orantil. ¢
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- Cocugqunuzun ogretmenin sorduqu bir soru
karsisinda zorlanmasi, parmak kaldirmaktan
cekinmesi, kendini ifade etmeyi secmemesi
durumunda onun adina davranmamaya ozen
gosterin. Bu tUr durumlarda ogrencinin kendi
karari ile hareket etmesine olanak saglayin ve
eger gerekiyorsa ogretmenin duruma el atmasina
firsat sunun.

- Cocuklarimzla vzaktan eqitim sUrecindeki derse
devamliliklari ile ilgili olarak yasayabileceginiz olasi
catismalari onlemek ya da azaltmak adina,
uzaktan eqitim sUrecinde evde uyulmasi gereken
kurallari birlikte belirleyebilirsiniz. Kurallari odasinin
duvarlarina asabilir, ders programin buyuk
kagitlara yazarak odasimn qiris kapisina
yapistirabilir, dersin baslamasina yakin calacak bir
alarm kurmasini saglayarak cocuqunuzun dersiyle
ilgili sorumlulugunu kendisinin almasina yardimeci
olabilirsiniz.
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- Bu suUrecte, cocuqunuz uzaktan egitim derslerine
katiimak istemediginde bunun sebepleri Uzerine
konusarak neden katimak istemedigini anlamaya
calisin. Derse katilmama konusundaki israri devam
ediyorsa simif ogretmenini ya da ilgili dersin
ogretmenini durumla ilgili bilgilendirin.

- Cocugqunuzun ev ortaminda sosyal ve duyqusal
olarak zorluk yasadigl ve ¢cozUm bulamadiginiz
durumlarda okul psikolojik damsmaniru bilgilendirin ve
destek isteyin.




Saghklh gunlerde, en kisa stirede, okul
koridorlarinda ogrencilerimizle bulugmak
ve sizlerle bir araya gelmek i¢in buyuk bir

arzu duyuyoruz. Hepimiz i¢in guzel bir

donemin baslangici olmasi dilegiyle.
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