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é)m BERKE OZEDINCIK

Arkadaslar Merhaba!

Bilimin  hayati-

miz i¢in ne kadar
onemli  oldugunu
hepimiz  biliyoruz.
Bilim sayesinde bu-
luglar, icatlar yapili-
yor ve insanlik daha

da ileri gidiyor. Biz

de, sizin i¢in hazirla-
digimiz bu dergide bilim diinyasina kisa bir
bakisg attik.

Dergimizde; Tiirkiye’deki Matematik
Koyi’nlin kurucusu Ali Nesin ile yaptigi-
miz roportaji, Matematik Kdyii’'nii ve bura-
da yapilan ¢aligmalari, matematikle felsefe
arasindaki iligkiyi, bilimin gelismesinde
onemli bir yeri olan laboratuvarlardaki gii-
venligi, tarihte bilim ugruna hayatin1 kay-
bedenlerin hikayelerini, biiylik mucit Ni-
cola Tesla’nin yasamii ve calismalarini,
uzay bilimiyle ilgili gergekleri, yapay zeka
ile ilgili gelismeleri, helyum soluyanlarin
sesinin neden garip ¢iktigini, hayatimizdaki
adeta birer kiicliik atom bombasi olan tek-
nolojik cihazlari, herkesi etkisi altina alan
askin kimyasini ve evimizdeki davetsiz mi-
safirleri anlattik. Ve son olarak size ‘Bun-
lar1 biliyor musunuz?’ diye sorup sasirtici

bilgiler verdik.

Keyifle okumaniz dilegiyle...
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Pelin Akter—10A

Deniz Tams—9FLA

SOYLESI

P.A.: Matematige olan ilginiz ne zaman baslad1?

ALI NESIN: Matematige her zaman ilgiliydim de farkin-
da degildim. Yani seviyordum matematigi ama matema-
tikten baska bir sey yapamayacagimi 13-14 yaslarimda
anladim. Benden biiyiik bir arkadagim bana timevarim da
kanit1 gosterdi. Cok hosuma gitti, 6yle bir kesinligi daha
once higbir yerde gérmemistim. Acayip hosuma gitti, ma-

tematige merak saldim, baska bir sey yapamadim ve sa-

bahlara kadar ¢alistim. Ka¢ yasindasiniz siz?

PA.: 14-D.T: 15

ALI NESIN: Ben de iste o yaslardaydim.

ISIEHIZE

P.A.: Yani matematige ilgi duymamz saglayan sey, so-

mutlugu ve Kesinligiydi.
ALI NESIN: Kesinligiydi, evet.
D.T.: Matematik disinda ilgi alanlarimz var midir?

ALI NESIN: Resim. Resim severim, edebiyat. Ama su
siralar ¢ok vakit ayiramryorum. Oyle toplumsal seyleri,
insan i¢inde bulunmay1 pek sevmem; konserler, diskolar
gibi. Ama resim yapmay1 ¢ok severdim, hep yapardim.
Uzun siire baya ciddi resim yaptim. Bunlarin yaninda ¢ok
fazla kitap okudum. Gengken uzun siire spor yaptim, 20

yasima kadar. Daha sonra kendimi bilime adadim.

P.A.: Matematik koyiinii kurma fikrini nereden aldi-

mz?

ALI NESIN: Higbir yerden almadim. 10 y1l boyunca yaz
okulu yaptim 6grencilerimle ve son 3 yil sonra biitiin Tiir-
kiye’ye agtim ve boyle bir ihtiyacin oldugunu ve bunun

yararlt oldugunu gordiim.
D.T.: Okullarda dgretilen matematik sizce yeterli mi?

ALI NESIN: Yeterli ya da yetersiz degil, yanls dgretili-
yor. Kanitlarla 6gretilmesi ve bir sonuca yonelik olmama-
s1 lazim ve daha da 6nemlisi diisiiniilmesi lazim fakat bu
egitim sisteminde diisiinmeye zaman yok. Burada, Mate-
matik Kdyiinde yaptigimiz gibi, 6grencilere diigiinmeleri
icin firsat verilmesi lazzim. Benim burada daha da fazla
zamanim olsa size bir soru sorup biitlin bir gilin hatta bir
hafta veririm diislinmeniz i¢in. Basarisizliga tahammiilii
olmayan bir egitim sistemi, iyi bir egitim sistemi olamaz.
Bu egitim sisteminde basarmak zorundasin, bagaramazsan
hayatin kayryor. Boyle bir sey olamaz, bu dogru degil. Ha-
yat boyle degil ¢linki.

P.A.: Matematik ve felsefe arasinda sizce bir iliski var
midir? Veya felsefeyi anlamak matematigi daha iyi an-

lamamzi saglar mi1?
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ALI NESIN: Aslinda tam tersi oluyor. Ikisi de birbiri ile
iliskili ama matematik bilinmeden felsefe anlasilmaz. Ma-

tematigi 6grenip diisiinme becerisini kazandiktan sonra
felsefe yapabilirsin. Tabii bilim felsefesi diye bir sey de
var, bilimin ne oldugunu bilmeden onun felsefesini yapa-
mazsin. Felsefenin matematige ne gibi katkilar1 vardir?
Daha dogrusu matematik, kendi kendine felsefi yapilan bir
sey. Az once derste de dedigim gibi matematik, gergegi
zihinsellestiriyor. Hayatin ve gergegin zihinsel ve simgesel
bir kopyast. Bunun sonucunda da gercegin aksedip mate-
matigin i¢cine oldugunu diisiiniiyoruz. Demek ki gercek ne-
dir? Onun iizerine diisinmem lazim. Gergek nedir, ger¢ek
nasil anlasilir, gergek nasil aktarilir ve gercek baskalarina
nasil iletilir?

D.T.: Peki gercek nedir sorusunun cevabi var m?

ALI NESIN: Metafizik bir soru bu, degil mi? Mesela bek-
lentiler, niye olsun ki bu beklentiler? Ya da niye olmasin?
Oluyor, beklenti diye bir sey var. Ortalama iki defa tura
gelir dedik ya, birisi ortalamayi ti¢ ¢ikarirsa, eger ¢cok az
oynamamissa bil ki, hile yapmustir. Ya da parasi hilelidir.

D.T.: Yani hayattaki somutluklar kolaylastirmak icin
soyut matematik ve felsefeyi anlamamiz gerekiyor
gibi bir sey diyebiliriz. Peki, 6grenciyken matematikle
araniz nasildi?

ALI NESIN: lyiydi tabi, ¢ok iyiydi. Hocalardan daha gii-
zel ders 6gretirdim(!). Yok, hocalarima ders veremezdim.
Ama hocalarimdan daha iyi oldugumu anlardim. Oyle ol-
masi lazim, yani eger biitlin 6grenciler hocalarindan daha
kotiiyse olmaz. Mutlaka baz1 6grencilerin hocalarindan
daha iyi olmasi lazim. Bilgi agisindan degil tabi ki. Ki
buna ragmen benim arkadaslarim vardi, bilgi agisindan
hocayi kat kat asan, ben o kadar iyi degildim ama bir giin
hocadan daha iyi olacagimi biliyordum.

P.A.: Yani matematik yetenegiyle mi ilgili?

ALI NESIN: Calisirdim, matematik yetenegimin oldu-
gunu pek sanmiyorum. Calisirdim, ¢ok severdim ¢ok ¢a-
lisirdim, anlamak igin. Arkadaslarim on dakikada anlard:
ben bir ayda anlardim. Ama pes etmezdim, iyice anlardim.
Anladiktan sonra da beynim iizerine diisliniirdiim niye an-

ISIEHIZE

lamadim daha 6nce diye. Ne eksikti bende? O kadar ko-
laymuis ki, anlayinca o kadar kolay geliyor ki. Yani bir ay
boyunca ben aptal miydim da bdyle zekam agild1 degil,
beynim iizerine disiinlirdiim. O zor bir diislincedir, insanin
kendi beyni iizerine diisiinmesi.

D.T.: Matematik olgusunu daha iyi anlayabilmek icin
bize sdyleyebileceginiz bir sey var m?

ALI NESIN: Diisiinmen lazim. i¢ten olman lazim. Ya-
lan s6ylememen lazim kendine. “’Yani anladim galiba, bu
boyle yapiliyor. ” degil. Sonuca odaklanmayacaksin, an-
layacaksm. Bunu bulan kisi nasil bunu bulmus? Yani onu
bulan kisi gibi anlayacaksin. Ben de anlardim, arkadasla-
rim 10 dakikada anliyor dedim ya, ben de anlardim ama
igsellestiremezdim.

P.A.: Yani sebebiyle birlikte anlamak mi orada i¢selles-
tirmekten kast ettiginiz?

ALI NESIN: Yani satir satir anlardim. Satir satir her seyi
anlardim. Aptal degilim ya, anlamadigim yer ¢ikar tabi o
zaman biraz daha ugrasirdim geriye donerdim ve anlardim
en sonunda. Ama bunlar1 nasil diigiinmiis, bunlar nere-
den ¢ikmis, neye yariyor onlar1 anlayamazdim. Anlaya-
mayinca da ben -o ictenlik iste- ben bunu tam anlamiyla
anlamadim, formiilii ¢6ziiyorum, simifimi geciyorum, 10
iizerinden 10 aliyorum ama yetmiyor bana. Ben onu, Pas-
cal nasil diisiinmiisse dyle anlamak istiyorum, Newton
nasil anlamigsa dyle anlamak istiyorum. Anlardim en
sonunda. Kitab1 falan kapatirdim kendi bagima diistiniir-
diim, ¢ok zaman alird1 tabi ki. Zaman kaybediyormus his-
sine kapilirdim, ama o zaman sana o arastirmay1 yapma
aliskanlig1 da veriyor.

Kendi kendine bulma aligkanligini, kendine glivenme, ¢iin-
kii bir zaman sonra buluyorsun, anlamam dedigin seyleri
anliyorsun ve higbir seyin de zor olmadigini anliyorsun,
bir zaman sonra giivenip ben her seyi anliyorum diyorsun,
zamanla, ama her seyi anlarim. Benim anlamayacagim bir
sey olamaz. Insanoglu benim anlamayacagim bir seyi bul-
mus olamaz. Oyle bir giivenim var. Evet dahi degilim, 10
dakikada anlamiyorum, ama anliyorum. O giizel bir sey,
o giizel bir duygu, kendine giiven. "Kimse beni agamaz."
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Gezelimn-Gorelin

Sinaiskenderoglu—9FLA

SIRA DISI BIR KOY

er yil Sirince‘ye mutlaka giderim. Fakat bu
sefer farkli bir heyecan icindeydim. Ciinki
ailemden ayr1 okulumla beraber matematik
koyl gezisine gidiyordum. Daha once kdy gormiistiim.
Yillardir matematik ile de ugragiyordum. Ancak hig ikisi

bir arada olmamisti. Heyecanin nedeni biraz da buydu.

Matematik Kdyii’ne yolculugumuz 8 Mart Persembe ge-
cesi basladi. Keyifli ve yorucu bir yolculugun sabahinda
kdye vardik. Koy yolu biiyilik araglar i¢in uygun degil.
Bavullarimiz1 kii¢iik bir araca yiikledikten sonra koye
dogru yaya olarak yola ¢iktik. 10 dakikalik bir yiiriiyiisten
sonra koy goziiktii. Yolda bagka bir diinyaya dogru yola
¢iktigimizi hissedeceginiz manzaralar var. Kapisi olmayan
genis giristen kdye girdik. Odalara yerlesmeden heyecanla
koyi kesfe ciktim. Koy genisce bir vadiye bakan Kayser
Dagina kurulmus. Baktiginizda ugsuz bucaksiz bir mavilik
ve her tiirlii tahribattan korunmus bir yesillik goriiyorsu-
nuz. Medeniyetin izleri ise ¢ok az. Sirince’desiniz ama
degilsiniz gibi. Sanki daha sirin bir yer! Diger dikkatimi
¢eken ise tiim yapilarin evler, koguslar, lokanta, kiitiiphane
vb. tastan insa edilmesiydi. Her sey ve her yer son dere-
ce dogal. Hatta Robert Langlands dersligindeki aga¢ ¢cok
etkileyiciydi. Dersligi insa ederken agac¢ smifin ortasinda
tiim gorkemiyle birakilmas.

Simdi sira benim igin en giizel yerlerden birine geldi.
Odalarimiz pardon koguslariniz hazir dendi. 12 arkadasimla
birlikte kalacagimiz kogusa yerlestik. Daha 6nce 2 ya da 3
kisilik odalarda kalmigtim. Ama 12 kisi ayni1 odada kalmak
nasil olacak bilemiyorum? Kogusa yerlestikten sonra artik
derse gitme vakti geldi. ilk dersimizi Mustafa Yagc1 Hoca
ile yaptik. Farkli bir geometri dersi dinledigimi disiinii-
yorum. Ufkumu agacak farkli bilgiler 6grendim. Mustafa
Hoca yanlis bildigim bilgileri degistirdi. Ornegin hocamiz
tahtaya bir elma ¢izdi. “Bu nedir ?” diye sordugunda he-
pimiz elma dedik. “Bunu yiyebilir misiniz?”” dedi. Yillarca
elma resmine elma dedigimizin farkina vardim. Dersimi-
zin bittiginde matematik dersindeki bakis agisinin ne kadar
onemli oldugunu bir kez daha farkina vardim. Bol Kepge
Lokantasinda 6gle yemegimizi yedikten sonra programi-
miz geregi Aydin Tales Matematik Miizesi ‘ne dogru yola
ciktik. Miizeyi gezdik¢e matematigin hayatimizdaki ro-
liinii bir kez daha anladim. Ug boyutlu ¢adirda diinyanin
olusumunu izledik. Aksam kdye doniis, aksam yemegi,
soru ¢ozlimii ve kogus sohbetinden sonra yorgunluktan hal

kalmayimca mecburen uyuduk.
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Matematik kdyiinde ikinci glinimiiz sabahin erken saat-

lerinde giinesin ilk 1siklariyla bagladi. Giizel bir kahval-
tinin ardindan dersimize baglamak i¢in Cahit Arf dersli-
gine gittik. Ali Nesin karsimizdaydi. Diinya ¢apinda bir
matematik¢i ile ders yapacaktik. Heyecanla bekledigim
ders bagladi. Ali Hoca derse hemen bir soru ile basladi.
Kiipi bir diizlem ile kestiginizde arakesit sekizgen olabilir
mi? Sonra tahtada bulunan koltuguna oturup bizi gdzlem-
lemeye basladi. Ne olup bittigini anladiktan sonra herkes
gibi bende soru ile ugragmaya basladim. Bizim verdigimiz
yanitlardan Ali Hoca’nin sadece yaniti degil kanit1 da is-
tedigini anladim. Hatta nerdeyse sadece kanit1 istiyordu.
Ali Hoca diistinmeden yanit vermemizi istemiyordu. Hig
fikri olmayanlar gordiigiinde kagit-kalem kullanarak so-
rulara yogunlasip anlamamizi istiyordu. Elimde olsa bu
soru i¢in size bir hafta diistinme firsati verirdim dedigi-
ni hatirhyorum. C6ziim i¢in fikrim vardi ama kanitlamak
gergekten zordu. Bu arada sorunun cevabi hayirmis. Ali
Hoca ile yaptigimiz ders 2 saat siirdii ve bir ana fikre da-
yanan 3 soru ¢ozdiik. Egitim sistemimiz bizden 120 da-
kikada ortalama 100 soru ¢6zmemiz beklerken kdyde ise
bir ana fikre dayanan 3 soru ¢6zdiik. Gergekten bir seyler
farkli! Ders sonrasi 6glen yemeginden sonra Efes Antik
Kenti ve Meryem Ana Oren Yeri’ne dogru yola ¢iktik. Ak-
sam yemeginden sonra 20.00-22.00 saatleri arasinda ser-
best soru ¢6ziimil i¢in arkadaslarla bir araya geliyorduk.
Sadece matematige yogunlasip sorular lizerinde uzun uzun

diistinmek cok keyifliydi. Bu saatlerin ¢cok verimli gectigi-

ISIEHIZE

ni sdyleyebilirim. Matematik koyiinde televizyon, miizik
gibi aktiviteler yoktu. Matematik yapmadigimiz zamanlar-
da arkadaslarimizla birlikteligimizi artiran kogus sohbetle-

ri ve doga yiiriiyiisleri yaptik.

w N e -
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Ve geldik koydeki son gilinlimiize. Saat on gibi koyiin kii-
tiiphanesinde dersimiz vardi. Kiitiiphane, igerisinde sayisiz
eseri bulunduran yiiksek tavanli derslikten olusan iki kath
bir yaprydi. Son dersimizi yine Ali Hoca ile yaptik. Cok
sansliydik. Sorularin igerigi ¢ok degisik, hayatimda adin
ilk defa duydugum konulardi. Bir hilesiz madeni paranin
2 kere tura gelmesi icin ka¢ kez atmaliy1z? Beklenti de-
geri gibi lise miifredatinda olmayan konular. Matematigin
sadece lise miifredatinda ki konulardan olusmadigini an-
ladim. Matematikte énemli olan problemi ¢6zmek degil,
anlayabilmektir diisiincesi ¢ok hosuma gitti. ki saatlik
miithis bir dersten sonra esyalarimizi toplayip kdyden ay-
rildik. Hi¢ kdyden ayrilmak istemiyordum. Doniis yolun-
da tek diislindiigiim bu yaz miisait bir vakitte kdye tekrar
gelip Ali Hoca'dan ders dinlemekti. Eve dondiigiimde de

aileme hemen sdyledim. Bu yaz bana uygun bir program

varsa katilabilecegimi soylediler. Cok mutlu oldum.
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Sonug olarak kdyde bulunmak, Ali Hoca'yla ve Mustafa

Hoca'yla tanigsmak benim i¢in ¢ok giizel bir deneyim oldu.
Bu geziye katildigim i¢in cok mutluyum. Iyi ki katilmisim.
Matematik her zaman ilgi duydugum ve sevdigim bir ders-
ti. Koyde ise matematikte kanitin, soruyu anlamanin ve so-
ruya yogunlasmanin ne kadar 6nemli oldugunun farkina
vardim. Matematik Koyl sadece matematigin 6gretildigi
bir yer degil. Yemek tabaklarinizi kendinizin kaldirdigi,
yataginizi kendinizin topladigi hayatla i¢ ige bir yer. Ha-
yata dair kdyiin her yerinde yeni bir seyler 6grenebiliyor-
sunuz. Lise 6grencileri i¢in 15 glinliik yaz programlar1 var.
Koyde yaz programlara katilmak isteyen &grencilerin
bagvurularimi kendi baslarina yapmasi isteniyor. Veliler

tarafindan yapilan bagvurular kabul edilmiyor. Ders arala-

ISIEHIZE

rinda sorulara ve derslere dair konusmalarimiz matematige
olan ilgimi artirip beni matematige daha ¢ok yakinlagtirdi.
Derslerde ¢oziimledigimiz sorulari siirekli diigiindiim. So-
rulara yogunlagsmanin énemli oldugunu fark edip kisa sii-
rede matematik sorularinin ¢oziimlenemeyecegini daha iyi
anladim. Okulda isledigimiz matematik dersinden farkli
olarak not odakli olmayan, insan1 diisiindiiren ve matema-
tige olan ilgisini artiran derslerdi. Beni nelerin bekledigini
bilmeden geldigim Matematik Koyl gezisi ¢ok giizel ve
verimli gecti. Matematik sevmeyenlerin bile bu kdyii cok
sevebilecegini diigiinliyorum. Nesin Matematik Koyii'nii
ziyaret etmeyi diislinenlere buray1 ¢ok ama c¢ok tavsiye
ediyorum. Bu imkani bize saglayan okuluma ¢ok tesekkiir

ediyorum. Matematikle ve kdyle kalin!
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Pelin Akter—10A

Matematik
ve Felsefe

ok farkli konular gibi goriiniiyorlar degil mi?

Biri, lilkemizde ¢ogu kisinin tam olarak ne ol-
dugu bilmedigi felsefe; digeri ise, belki de top-
lumca™nu ‘zor’dan bagka kelime ile anlatamayacagimiz

matematik...

‘Peki, bunlar ne?’ Baslig1 altinda, tanimlarla baglamak
isterdim yazima fakat yilizyillardir bu iki dal i¢in de evren-
sel bir tanim mevcut degil; belki de ikisini de essiz kilan

sey bu belirsizliktir?

Biitiin diinyanin kabul edebilecegi gibi ikisi de soyut-
luk iizerinedir ve biitiin bu soyutlamalarin amaci, somut-
lamaya varmak ve somutu daha iyi, daha derin anlamak

igindir.

Matematik, Yunanca “bilgi, ¢aligma, 6grenme” anla-
mina gelen; matema, kelimesinden gelir. Yine bu kokten
tiireyen mathematikos kelimesi ise 6grenmekten hoslanan

anlamina gelmektedir.

Matematikte, tek bir dogru vardir. (Zaten birden fazla
dogru olsaydi, bu matematik olmazdi.) Bu dogrular ise ak-

siyomlar {lizerine kuruludurlar, yani matematikte her seye
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baglamadan once, dogrulugu kanitlanamayan bazi olgu-
larin dogrulugu, herkesce kabul edilir ve ardindan gelen
diger kurallar ve teoremler bu aksiyomlara dayandirilir.
Felsefe ile matematigin temel fark ise, iste tam bu ‘kanat-

lanamayan dogrular1’ kabulleniste baslar.

Felsefe sozciigii ise koken olarak Yunanca, ‘philia’ ve
‘sophia’ kelimelerinden tiiremistir. Bilgelik arayisi, bilgi
severlik, arastirmak ve pesinde kosmak anlamlarina gel-
mektedir. Filozof da bilgiye ulasmaya ¢aligsan, bilgiye ag

olan kisidir.

Bu bilgiye a¢ olarak tanimladigimiz filozoflarimiz, za-
man boyunca ahlak, toplum, doga gibi bircok konulara
yoneldiler. Fakat bugiin, temeli yaklasik 2450 y1l geriye
giden, Platon dahil bir¢ok kisinin {izerine diistindiigi kii-

¢tik bir konudan bahsedecegim; ‘Ebedi ve Degismez olan.’

‘Ebedi ve Degismez olan mi1? Filozoflar buna neden ih-

tiva¢ duysunlar ki’ diyorsunuz muhtemelen.
Durun biraz agiklayayim:

Amag ebedi olani, yani asil gergekligi kavramak. Yani
toplum ve zaman ne kadar degisirse degissin hep ayn1 ka-
lacak normlarin var olup olmadigimi diisiinmek ve bunlar
bulmakti. Hangi televizyon programinin daha iyi oldugu-
nu bulmak, ya da bir yarigmadaki en giizel/yakisikli kisiyi
secmek degildi onlarin derdi. (Zaten bu nedenle pek tercih
edilen kisiler degillerdir!) Bir 6rnek verecek olursam; Ba-
zilar1, hak ve haksizlik gibi konularin ebedi oldugunu 6ne
siirmiistlir. Bazilar1 ise ebedi olan seyi bulmanin yolunun,
yine ebedi olan, aki/ ile miimkiin oldugunu soylemistir.

Ornegin;

2400 y1l 6nce, cinsiyeti farkli olan iki kisinin esit hakla-
ra sahip olmasi gerektigi konusu s6z konusu bile degilken,
baz1 filozoflar, kadin ve erkek esit olmalidirlar demisler-
di. (Bu sorun giinlimiizde bazi yerlerde hala tartisilirken
2400 y1l 6nce bunu diyebilmek biiyiik bir basar1 sayilma-
11.) Bagka bir 6rnekle; laboratuvarlar yokken hatta daha bi-
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lim diye bir seyin adi konmamigken, her maddenin kii¢iik
yapitaglarindan olustugu fikrine, dogay1 gézlemleyerek ve
diisiinerek ulagsmislardir. Aslinda bir bakima filozoflara ve
iizerine diistindiikleri sacma(!) konulara bu yiizden gerek

vardir.

Bu, Ebedi ve Degigmez hakkindaki en popiiler goriis-
lerden biri ise, Platonun Idealar Diinyasi’dir. Simdi de

biraz bunu aciklayalim:

Platon 6ncesinde filozoflar, bu ebedi olanin her seyin
yapi tasini olusturan, somut bir ilk madde oldugunu diisiin-
mekteydiler. Platon’a gore ise Ebedi olan somut bir madde
olamazdi, biraz daha farkli diisiindii ve ebedi olan ile degi-

sen seyler arasindaki iliskiyi ele aldi.

Onun i¢in biitlin bu gordiigiimiiz somutluklar, ebedi

olanin yalnizca bir yansimasiydilar...
Biitiin develer ayn1 midir?

-Hayir degildir; Bazilar yash, bazilar topal veya ba-
zilar1 hasta olabilir ama ne zaman bir deve gdrsek, onun
deve oldugunu sdyleyebiliriz. Oysaki o deveyi daha 6nce
hi¢ gérmemigizdir. Biitiin develerde ayni olan bir sey var-
dir; bir devenin deve oldugunu kolayca anlamamiza yara-

yan sey: Bir deve figiirii, Bir deve ideast...

Platon etrafimizda gordiigiimiiz seylerin Otesinde bi-
¢imler bulundugu sonucuna varmisti ve bu bigimlerin diin-

yasina da ‘idealar diinyasi’ demistir.

Bir golge goriince, bu golgeyi diisiiren bir sey oldugu-
nu diisiiniirsiiniiz degil mi? Mesela bir gdlge gordiigiiniiz-
de, gdlgenin bir deveye ait oldugunu diisiiniirsiiniiz, ama
emin olamazsiniz. [yice emin olmak igin deveye bir doniip
bakarsiniz. Hayvanin kendisi o titrek golgeden ¢ok daha
giizeldir tabii ki. Iste bu yiizden Platon, dogadaki tiim
varliklar, ebedi bigcimlerin veya idealarinin golgesi ola-

rak diistintiyordu. Bu konu hakkinda Platon’un kendisinin

ISIEHIZE

yaptig1 bir 6rneklendirme vardir:

Bir magarada yasayan insanlar diigiiniin. Arkalar1 ma-
garanin girigine doniik, elleri ve ayaklar1 bagh bir sekil-
de sadece magaranin duvarmni gorebiliyorlar. Arkalarinda
yiiksek bir duvar var ve bu duvarin arkasinda da ellerinde
bulunan ¢esitli sekilleri duvarin biraz iistiinde tutarak ge-
zen canlilar var. Bu sekillerin arkasindan bir ates yandigi
icin de sekillerin golgeleri magaranin duvarina diigmekte
ve bu magarada yasayan insanlar da dogduklarindan beri
sadece bu golge oyununu izlemekteler ve sadece bu golge-

lerin var oldugunu saniyorlar.

Simdi de bu

kurtuldugunu diisiinelim. Once kafasin1 151gin geldigi

insanlardan  birinin  baglarindan

yone dogru gevirir ve gozleri kamasir. Hem, ilk defa
15181 gormek hem de sekillerin keskin hatlar1 gdzlerini
kamastirir, Duvardan tirmanip disari ¢gitkmay1 basarabilirse
gozleri daha da kamasacaktir; ilk kez keskin hatlar1 ve
renkleri goriiyordur. Ama bir siire sonra bu biiyiileyicilik
etkisini kaybeder ve aniden bu ¢i¢eklerin, hayvanlarin ne-

reden geldigini diisiinmeye baslar...

Platon i¢in; Magaranin karanlig1 ve dig diinya nasil ise,

dis diinya ile idealar diinyasi1 oyledir.

Idealar fikrini yeterince anladiysak, asil konumuza

gelelim.

Bir deve 6rnegi vermistim degil mi? Simdi bu 6rnegi

biraz degistirecegim;

Daha 6nce hig, bir cember goreniniz var mi1? Ya da bir

kare? Veya bir nokta?
-Yok...

Bizim gordiigiimiizii sandigimiz geometri, ger¢eginin
sadece bir sembolii.

Aslinda sadece geometri degil, genel olarak matematik

de boyle degil mi?
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Sanki aklimizda matematik ideas: var da biz bunlari
gergek hayata adapte edebilmek icin golgeler olusturuyo-

ruz.

Olusturdugumuz bu golgelerin amaci ise, bu miikem-
mel soyutluktan yararlanarak, somut olan1 daha diizgiin,

iyi anlamak ve kullanmak...

Evet, matematik... Miikemmel bir soyutluk.

‘Ger¢ekten mitkemmel mi? Matematik ne?

Anlamak herkesin temel bir ihtiyacidur.

Cogu zaman da bakis agimizi degistirerek anlariz bazi
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seyleri.
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Matematik bana gore, toplama, ¢ikarma, bélme ve

T

carpma’dan ¢ok daha fazlasidir.

Matematik, uzun siire ugrastigimiz bir problemi ¢oz-
menin verdigi mutluluktur! ; onun essizligini ve birligini
tekrar tekrar gérmemize ragmen duydugumuz heyecandir!
; soyut ve somut un arasinda olan en mitkemmel kopriiler-
den biridir! Ve biz, bakis agimizi degistiremeyip matemati-
ge bu gozle bakamadik¢a onu anlayamayacagiz! Ayni sey

felsefe icin de gecerli ne yazik ki.
Matematik ve felsefe.
Hala farklilar m1 sizce?

Biri, kesinlik kokan ve girer girmez biiyiilendigimiz gi-
zem dolu bir labirent; digeri ise, hi¢cbir zaman kesinligin
gelmeyeceginin bilinmesine ragmen, kesinlige ve gercege

yaklagmanin verdigi hazla ilerleyen, rotasiz bir gemi...
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Tugce Melike $ahin—Laboratuvar Ogretmeni

FEN DERSLERININ OGRETIMINDE
LABORATUVARIN ONEMI

[Ikogretimde fen bilgisi, orta dgretirnde ise fizik, kimya ve
biyoloji derslerini diger derslerden farkli kilan 6zellik; bu

derslerde laboratuvar ¢alismalarinin yer almasidir.

Fizik kimya ve biyoloji 6gretimi cocukta; bilimsel diiglinme
yontemlerini gelistirmeli, ona ¢evresinde gelisen olaylari
aciklayip yorumlama yetenegini kazandirmali ve sorun-
lara ¢6zliim getirme becerisi olusturmasini saglamalidir.
Tiim bu kazanimlarin olugmasi i¢in 6grencilerin yaparak,
yasayarak Ogrenmeleri, 0grenme siirecine aktif olarak

katilimlar1 6nem kazanmaktadir

Laboratuvar yonteminde 6grencinin bizzat arag-geregleri
kullanarak deney yapmasi, deneyi yasamasi gerekir. Deney
sirasinda sinifta bir canlilik ve hareketlilik goriiliir.Ki bun-
dan dolay1 laboratuvar yontemi; dgrencilerin giivenliginin
saglanmasi gereken bir 6gretim ortami olarak belirlemekte-
dir. Ogrencilere yaptirilacak deneyler ¢ok iyi segilmelidir.
Basit ve tehlikesiz deneyler, 6gretmenin rehberliginde

ISIEHIZE

ogrenciler tarafindan yapilmalidir. Ogretmen yapacag: her
deneyi dersten Once bir kez yapmali, olas1 aksakliklar1 ya
da riskleri gézlemeli ve daha sonra 6grencileriyle birlikte
gerceklestirmelidir.

LABORATUVARDA GUVENLIK

Fen derslerinin 6gretiminde giivenligin saglanmasi igin
oncelikle sorumluluklar belirlenmelidir. Kimin sorumlu
oldugu, calismalar1 nasil yiriittiigii ve giivenlikle ilgili
yeterli bilgisinin olup olmadigi bilinmelidir. Bu alanda
gorevli kisiler gerekirse diizenlenen seminerlerle egit-
ilmelidir. Unutulmamalidir ki, birey tehlikeleri farketmeyi
ve onlardan korunmay1 kendi bagina gerceklestirene kadar;
onun gilivenligi saglanmali ve almasi gereken dnlemler ona

ogretilmelidir.

Laboratuvar deneyleri sirasinda olusabilecek kesikler,
asit-bazlarin yol acabilecegi tehlikeler, elektrik akiminin
olasi zararl etkileri vb. gbz dniine alinmalidir. Ancak, tiim
kosullar1 kontrol altina almakla is bitmemektedir. Beklen-

medik potansiyel tehlikeleri de diisiinmek gerekmektedir.

‘Laboratuvarlarda
giivenli calisma
ve guvenli
ortam

kosullar: nasil
saglanir?’
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LABORATUVARDA MEYDANA GELEN YAYGIN
KAZALAR

Laboratuvarda meydana gelen kazalarin ¢ogunlugu;

Yangin,

Patlama,

Kimyasal sigramasi,

Kimyasal dokiilmesi,

Kimyasal sizmasi,

Kimyasal yutulmasi,

Kesikler,

Kayma, takilma vb. etkenli diigmeler,
Agirlik kaldirma sebepli incinmeler,

Elektrik ¢arpilmalari,

O O o o o o o o o o &8

Sicak yiizey, acik ates yaniklari sonucu olustugu
bilinmektedir. Ote yandan kimyasala, radyasyona
ve biyolojik etkenlere maruziyet sonucu, saglik
iizerindeki olumsuz etkilerden bahsetmek gerek-

mektedir.

KISISEL KORUYUCU DONANIM (KKD)
KULLANIMI

Kisiler korunmaya yonelik bir gilivenlik anlayisinin, is
giivenligindeki yeri ve agirligin1 bilmektedirler. Bunun-

la birlikte, konu laboratuvarlar olunca siirekli bir tehlike

ISIEHIZE

potansiyelinden bahsetmek miimkiin olmakta ve kisisel
korunmanin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Maalesef tilkem-
izdeki algi bu yonde degildir ve laboratuvar 6nliigli disin-

da KKD kullanim1 ¢ok yayginlagmamustir.

Bu satirlar araciligiyla tekrarlamak isterim ki, onliiglin
yani sira, ayakkab1 ve gozliik, calisma yapilmasa dahi
gereken KKD’ler

Calisma esnasinda eldiven kullanimi da bir diger zorun-

siirekli  kullanilmas1 arasindadir.
luluk olmalidir. Thtiya¢ duyuldugu takdirde toz maskesi,
gaz maskesi gibi diger KKD’ler de kullanilmalidir. Yay-
gin olarak kullanilan terlikler yerine, O1 sinifi, sizdirmaz
Ozellikli bir ayakkabinin kullanilmasi, dokiilme, sigrama
seklinde gergeklesecek kazalara karsi onemli bir koruma

saglayacaktir.

NEFESLE PIPETE KIMYASAL CEKME
UYGULAMASINDAN KACINMA

Laboratuvarlarda yasanan kazalarin 6nde geleni, kimyasa-
I1 nefes araciligiyla pipete alma islemi esnasinda, kimyasa-
lin yutulmasi ya da agiza kimyasal dolmasidir. Esnetile-
mez bir kural olarak tiim labaratuvarlarda, pipete kimyasal
cekme islemleri puar ad1 verilen vakum aletleriyle yapil-
malidir

KOKLAMAK VE TATMAK BIR TANI
YONTEMI DEGILDIR!

hatali

davraniglardan birisi de, kimyasallar1 koklayarak ya da

Laboratuvar

¢alisanlarinin

siklikla  yaptiklar
tadarak tanimlamaktir. Eger bir laboratuvarda bu uygula-

ma yapiliyorsa, orada etkili bir etiketleme ve isaretleme

sisteminin olmadig1 rahatlikla sdylenebilir. Dolayisiy-
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la tim kaplarin, sigelerin ve ambalajlarin, standart bir
diizende etiketlenmesi gerekmektedir.

LABORATUVAR KAFETERYA DEGILDIR !

Esnetilemez kurallardan bir digeri de laboratuvar or-
taminda gida maddesi bulundurmamak ve tiiketmemektir.
Birgok laboratuarda cay, kahve fincanlar ile erlenlerin,
beherlerin birlikte yikandigina ve ayni ortamda tutuldugu-
na sahit olmak miimkiindiir. Sindirim yoluyla etkilenmeyi
ortadan kaldirmak amaciyla, kontrollii ve giivenli su tiike-

timi diginda laboratuvarlarda yeme, igme yasaklanmalidir.

CEKER OCAK MOBILYA DEGILDIR !

Gerek ekzotermik (1s1 yayan) gerek buhar ¢ikaran reak-
siyonlar, mutlak surette ¢eker ocakta yapilmalidir. Ceker
ocaklar gerekli standartlara uygun olmali ve reaksiyon
esnasinda kapaklar1 kapali tutulmalidir. Gozliiksiiz ¢alis-
ma yapilmamalidir. Kimyasallar ¢eker ocagm camindan

en az 15 cm ileriye konulmalidir.

ISIEHIZE

‘Temel bir kural olarak,
bir kimyasal boyutuna ve
sebebine bakilmaksizin, kap
degistirdiginde,
yeni kabin mutlaka yapiskanh
bir etiketle isaretlenmesi

gerekmektedir.’

KAPTAN KABA KIMYASAL AKTARIMI

Laboratuvarlarda, birgok iglem igin kimyasallar kaplar
arasinda aktarilmaktadir. Bidondan, balonjojeye, behere
ya da erlene aktarilan bu kimyasallar, ¢esitli siirelerde bu
kaplarda tutulmaktadirlar. Bu islemler esnasinda aktarim
kaplarinin etiketlenmemesi ¢esitli kazalara agik bir durum
yaratmaktadir. Temel bir kural olarak, bir kimyasal boyu-
tuna ve sebebine bakilmaksizin, kap degistirdiginde, yeni
kabin mutlaka yapigkanl bir etiketle isaretlenmesi gerek-

mektedir
ACIL DURUM MALZEMELERI

Gilinlimiizde acil durum ve kaza sonrasi miidahalelere
yonelik olarak gelistirilen, dokiintii temizleme araclari,
emiciler, notrallestiriciler gibi bir¢cok giivenlik malzeme-
si bulunmaktadir. Zorunlu olan ilkyardim malzemelerini
saymazsak, her laboratuvarda dokiintii, sizint1 emiciler,
temizleyiciler, ndtrallestiriciler, kiirek, kova, tipa vb. mal-

zemelerden olusan bir set bulunmalidir.
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Ote yandan, géz ve boy dusunun bulunmas: gerekli EGLENIRKEN OGRENELIM
diger donanimlar arasinda oldugu unutulmamalidir.
Haydi simdi yandaki resimdeki tehlikeli durumlar1 nu-
maralandiralim ve durumlarin 5 tanesini asagidaki tabloya
kaydedelim.Sizce bu durumlarin giivenli olmama neden-
leri neler? KOLAY GELSIN.

Durum Numarasi | Giivenli Olmama Nedeni

ATIK IMHA PROSEDURU ;

Giiniimiizde, laboratuvarlarin mutlak surette atiklarim

nasil yoneteceklerini planlamalar1 ve ¢alisma kurallarint

belirlemeleri gerekmektedir. Miimkiinse atiklar ayr1 ve
giivenli bir alanda depolanmalidir. Atik yénetiminden so-

rumlu olan kisi belirlenmeli ve yetkisi tanimlanmalidir.
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BILIM
UGRUNA...

Bilim ugruna feda edilen hayatlar....Hepsini saygiyla ve

minnetle aniyoruz...

B Elizabeth Ascheim

X 1sinlarint kulla-

nabilmek adina yaptig1 deneyle-

daha 1iyi

rden kendini denek yerine koy-
an Elizabeth Ascheim ilerleyen
zamanlarda viicut organlarinda
1sinlarin etkisiyle baslayan kans-
er hastaligina yakalanarak o6ldii.
O zamanlar X 1sinlarinin sagliga
zararl bilinmediginden dolay1
olen Elizabeth Ascheim bugiin X 1simnlari ile ilgili bir ¢ok
bilgiyi elde etmemize olanak saglamistir.

B Alexander Bogdanoy
Sadece bir bilim insani olarak

kalmayip ekonomist, devrim-
ci ve bilim kurgu yazar olarak
taninan Alexander Bogdanov
kan nakli ile genglesmek iizer-
ine deneyler yapiyordu. Bir giin

sitma ve tiiberkiiloz hastalig1

ISIEHIZE

gecirmis hastasindan kendine kan nakli yapti ve kaptig

enfeksiyonlar sonrasinda 1928 yilinda hayatini kaybetti.

B Sir Humphry Davy
Kokeni Ingiliz olan bilim adanu

Sir Humphry Davy bilesikleri
elektrik enerjisiyle ayristirmig
ve elementleri saf olarak elde et-

mistir. Ustiin zekasinin yani sira

buldugu yanic1 gazlarin o6zel-
liklerini test eder iken yanarak

Olmiistiir.

B Thomas Midgley
Kursunlu benzini bulan Thomas

Midgley 6vgiilerin yan1 sira at-
mosfere en ¢ok zarar veren kisi
olarak tarihteki yerini aldi. Daha
sonrasinda ise kursun zehirlen-
mesi ve fel¢ gecirip 51 yasin-
da yatalak kaldi. Yatalak kal-

masinin yaninda bos durmayan

Midgley yataktan kendini kaldiracak bir diizenek gelistir-
di. 55 yasinda gelistirmis oldugu diizenekte ki bir ip
tarafindan bogularak 6ldii.

B Marie Curie

Radyoaktivite fizerine yaptig1
calismalarla iki kez Nobel Odiilii
kazanmistir. Uranyumla yaptigi
deneyler sonucu radyoaktiviteyi
kesfetti. Toryumun radyoaktif
ozelligini buldu ve Radyum

elementini ayristirdi. 1903 No-
bel Fizik odiili, 1911 Nobel
Kimya o6diilii sahibi ve Radyoloji biliminin kurucusudur.
Calismalariyla bir ¢1gir agan Curie, Nobel Odiilii’nii alan
ilk kadin, bu 6dili iki kere alan ilk biliminsani olmus-
tur.1934 yilinda Fransa’nin Savoy kentinde kan kanserin-

den 6ldii. Hastalig1, asir1 dozda radyasyona maruz kal-
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masina baglandi. Bu yiizden ona “bilim i¢in 6len kadn.”
denildi. Radyokaktivite caligmalarindan dolayi, radyoka-
tivite birimine 'curie' denilmek-
tedir.

B Robert Bunsen
“Bunsen burner” olarak bilin-
en, laboratuvarda kullandigimiz

1sitic1 “bek”lerin bulucusu olan

kimyager Bunsen, buldugu beki

test ederken kor olmustur.

B _Jean-Francois de Rozier

Fizik ve kimya 6gretmenligi ya-
pan Rozier balonla ilk ugus yap-
an, bulusunu test eden insandir.
Bu wucus sirasinda patlayan
balonla hayatin1 kaybetmis, ha-
yatini hava yolunda kaybeden ilk

insan olarak tarihe yazdirmistir.

B _Karl Scheele

Bir farmakolog olan Scheele
birgok kimyasal elementin bulu-
cusu. Her ne kadar Joseph Priest-
ley isimli kimyager buluslarinin
bircogunu c¢alarak  6nceden

bilimsel dergilerde yayimladiy-

sa da daha sonra gergekler anlagilarak Scheele’nin hakki
kendisine teslim edilmistir. Kesfettigi elementler arasinda
oksijen, molibden, tungsten, manganez ve klorin  bulun-
maktadir. Scheele’nin en ilging 6zelligi, ¢alistig1 kimya-
sallarin tadina bakmak olarak bilinmektedir. Oliim sebebi

hidrojen siyaniirii tatmak olarak tarihe gegmistir.

B Galileo Galilei

Ortacag Avrupa’sinda yasamus Italyan gokbilimci olan Gal-
ileo Galilei’nin biitiin yasami Vatikan Kilisesi ile miicadele
etmekle gecmistir.Giines merkezli evren kuramini savun-

dugu icin iki defa engizisyon mahkemelerinde yargilan-

ISIEHIZE

mis, aforoz ve idamla tehdit edilmis
ve en sonunda Omiir boyu ev hapsi
cezasina carptirilmistir. Gelistirdigi
teleskoplarla uzay ve gilines hak-

kinda daha 6nce hi¢ yapilamayan

gozlemler yapmistir. Ancak 06zel-
likle giines iizerinde yaptigi bu
caligmalar gdz retinast T{izerinde
asir1 hasara yol actig1 i¢in dmriiniin son yillarinda kor

olmasina neden olmustur.

B Humphry Davy

Ingiliz fizik¢i, kimyager ve mu-
cit. Bilesikleri elektrik enerjisi-
yle ayrigtirmig ve elementleri saf
olarak elde etmistir. Bristol’daki,

ciger hastalarinin tedavi edildigi

hastanede yaptig1 ¢alismalarla tiirlii

gazlarin fizyolojik etkilerini kendi iizerinde yaptigi den-
eylerle inceledi. Bu aligkanlig1 nedeniyle pek ¢ok kez
6limden dondii. Ama bu kotii aligkanlig1 azot protoksitin
anestezik Ozelliklerinin kesfini de saglamigtir. Sik sik ze-
hirlenmeler yasamasi ve bir deney sirasinda azot trikloriir
patlamasinin gozlerine kalici zarar vermesi sonucu 0m-

riintin 20 yilini acilar i¢inde gegirerek 1829 yilinda 61dii.

https://tr.wikipedia.org/wiki/Aleksandr_Bogdanov
http://www.haberturk.com/ekonomi/teknoloji/
haber/678292-tarihte-bilim-icin-olen-8-bilim-insani

http://www.tarihiolaylar.com/galeriler/tarihte-bilim-ic-
in-hayatini-feda-etmis-10-bilim-insani-145

https://gaiadergi.com/radyoaktif-izleri-silinemey-
en-bilim-kadini-marie-curie/

https://ontrava.com/bilim-ugrunda-canlarini-fe-
da-eden-bilim-insanlari
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Berke BEYHAN

Benim
TESLA’m...

Oncelikli olarak Tesla’nin “’Icatlarim” kitabmn1 oku-
maniz1 tavsiye ederim. Ilk olarak hayati ile basliyor ama

daha sonra esas kismi icatlart ile devam ediyor.

Tesla ¢ok biiyiik bir adamdi size $0y-

lu bir ailede biiyilien Tesla, agebeyini kiiglik yasta kaybetti-

gi i¢in, yasami boyunca takintili davraniglar sergilemistir.

Babasi, oglunun kendi gibi papaz olmasini istemesine
ragmen, annesinin destegi ile fizik ve matematik bilgisini
ilerleten Tesla, Avusturya Prag Politeknik Universitesi’nin
Graz’daki okulunda okudu. Buradaki egitimini yarida bi-
rakarak, Prag Universitesi’nde egitimini siirdiirdii. Yaban-
c1 teknik yapitlari okuyabilmek icin, orada, yabanci dil
kursunu siirdiirdii. Anadili olan Sirpca ve ailece bildikleri
Almancaya ek olarak Ingilizce, Fransizca ve Italyancayi
da 6grendi. Daha sonra babasinin istegi {izerine Prag’ta
Charles Ferdinand Universitesi’ne basladi ve okula basla-
diktan kisa bir siire sonra babasinin 6liimil tizerine okulu
birakti. Okuldan ayrildiktan sonra Paris’te bir telefon sir-
ketinde ¢aligmaya baslayan Tesla, burada dogru akim mo-
torlar1 ve dinamolar konusunda genis ve dnemli tecriibeler
edindi. Oradayken c¢alistigi doner makinelerini korumak

icin regiile edici kontrol cihazlar icat etti.

le izah edeyim akliniza bir icat getirin,
getirdiniz ve bu icadin Tesla tarafindan
icat edilme olasiligi %54 (tarafsiz bi-
lim 6grencilerinin sdyledigi yani benim
sOyledigim.).Cok fazla sey icat etmistir.
Bobinden tutun da diinyay1 yok etmeye
caligsmaya kadar her tiirlii ¢ilgin diisiin-
celeri vardi. Ve bundan kitabinda bahse-

diyor “’Ben bir seyi icat etmeden Once

Tesla’ya gore dogru akimi kullanmak
sistem olarak yanlisti. Alternatif akim1 kul-
lanarak jenerator ve motordaki komiitatorii
ortadan kaldirmak gerekmekteydi. Ancak
alternatif akim ile galisacak bir motor bulu-
namadigindan isi kolay degildi. Sinif arka-
das1 Szigetti elektrik endiistrisinde devrim

yaratacak donen manyetik alani kesif etti.

Elektrik miihendisligini birakarak ce-

onu kafamda iyice diigiinlirim kurgula-
rim ve ondan sonra makinelere gegmeye
baslarim ve bdyle yaptigimda yanlis yapma sansini en aza
indirgerim” diyor Tesla. Simdi biraz hayatindan bahsede-
lim;

10 Temmuz 1856 tarihinde suan Sirbistan sinirlari igin-
de kalan Similjan kasabasinda diinyaya geldi. Tesla’nin
babasi bir din adamiydi. ik soyad: Draganic olup daha
sonra resit olunca bu soyadini kullanmak istemedigi igin

mahkemeye bagvurup Tesla olarak degistirmistir. 5 ¢ocuk-

ISIEHIZE

binde 4 cent ile New York ‘a gemiden indi-
gi giin hayatiin déntiim noktasidir. Dogru akim iiretecinin
bir komiitatdr ile dis devresinde dalga dizinleri halinde al-

ternatif akim iiretiyor oldugunu gérmiistii.

Bu alternatif akimin motordan gii¢ elde edilecek bir
dogru akima donistiiriilmesi i¢in sistemin geriye dondii-
rilmesi gerekmekteydi. Yapilan elektrik motorlarinin en
iyisi, motora alternatif akim1 beslemek i¢in dondiigii anda

manyetik yonlerini degistiren doner komiitatdre sahipti.
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Amerika da bir yil boyunca ge¢imini saglamak igin

Western Union sirketinde ¢ukur kazma is¢iligi yaparak
miicadele ederken diger yandan da Jeneratdr, transforma-
tor, transmisyon (iletim) hatti, motorlar, 1siklar, iki fazl
sistemler, hatta ti¢ fazli sistemler gibi pek ¢ok sistemin
projelerini ¢iziyordu. A.K. Brown firmasinin sahipleri ile
tanisinca hayati degisti.

Tesla, 1886 Nisan'inda ¢ok fazli sistemler igin patent
ald1. Bu yilin sonuna kadar 18 patent daha ald1. 1887 Ka-
sim ve Aralik aylarinda ise buluslarma yedi adet ABD
patenti aldi. Ardindan birgok Avrupa patenti aldi. Simdiki
Ad1 IEEE olan o giinkii AIEE de konferans verip diinya
miithendislerine tek ve ¢ok fazli akim sistemlerini anlatti.

Ulke capinda biiyiik basari elde edildi ve rakip
olan General Elektrik, Westinghouse’ dan lisans almak
zorunda kaldi. S6z konusu kontrat Edison ile olan akim
savaglar1 sirasinda firmay1 zor durumda biraktigindan
baz1 kaynaklara gore Tesla bir milyon dolar1 almamis ve
sozlesmeyi feshetmistir.

1890 da iilke Niagara Selalesi lizerinden elektrik iiret-
mek icin ¢alismalara basladi ve Tesla Komisyon baskanli-
gina getirildi. Westinghouse 10 adet 5.000 beygir giictinde
hidroelektrik jeneratorii icin, General elektrik ise iletim
hattt i¢in kontrat yaptilar. Sistem Tesla’nin 2 faz projesi
i¢in ¢ok idealdi.

Nikola Tesla Diinya’nin katmanlarindan biri olan iyo-

ISIEHIZE

nosferin insanligin yararina kullanabilecegini sdyleyen ve
bunu ispatlayan bilim adamudir. Iyonosfer, 19. yiizyilda
kesfedilmistir, Diinya’nin {izerinde bulunan ii¢lincii sira
katmandir ve Nikola Tesla’y1 ilgilendiren en 6nemli 6zel-
ligi elektrik enerjisinin ve radyo, ses ve elektro manyetik
dalgalarin kablosuz olarak ¢ok uzak bir noktadan diger
noktaya tasimasini saglamaktadir. Nikola Tesla, iyonosfer
ile ilgili ¢ok fazla arastirma yaparak ilk radyo yayin mer-
kezi ve kablosuz elektrik tasima merkezi olan Shoreham,
Long Island’da 1901 ile 1905 yillar1 arasinda Wardenclyf-
fe Kulesi’ni insa etti.

Pargalar1 azaltmak adina distan donen alana sahip ve i¢i
sabit olan armatiirlii biiyiik alternatorler tasarladi. Dakika-
da 250 devir yapan, 1775 amper, 2.250 volt on biiyiik al-
ternator, 2 fazl 25 Hertz, 50.000 beygir giicii yani 37.000
kilowatt *lik elektrik tiretti. Nikola Tesla uzaktan kumanda
sistemini bir araca uygulayan ilk kisidir. 1 metrelik bir tek-
neyi uzaktan kumanda ile yiizdirmiistiir. Uzaya ses dal-
galar1 gonderen ilk kisidir. Kozmik radyo dalgalarini bu-
larak 1917 de cisimlerin iizerine bu dalgalar1 génderip bir
floresan ekran iizerinde toplamistir.

Gordigiiniiz gibi Tesla, Leonardo Da Vinci’nin daha
modern bir versiyonudur. Tesla’nin 6ldiikten sonra plan-
larina, projelerine ABD hiikiimeti tarafindan el konuldugu
sOyleniyor. Bunun bilim diinyasi i¢in k&tii bir durum oldu-

gunu diislinliyorum.
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DIKKAT! BASINIZA TAS
DUSEBILIR! COROT 7-B

Hi¢ yagmurlu bir giinde, yagmur ¢ok siddetli yagiyor
diye yagmura kizdiniz m1? Sakin kizmayin ve siddet-
li yaganin su damlast olduguna sevinin. Ciinkii 7-B
smifinda okuyan bir gocugun takma ismine benzeyen
adiyla COROT 7-B gezegeninde isler ¢ok farkli!

“COROT 7-B de ne?” dediginizi duyar gibiyim.

Corot-7b

Oncelikle boyutundan baslayalim. Ay, Diinya ve bu
garip isimli gezegen kii¢likten biiytige siralandiginda
yukarida gordiigiiniiz manzara karsimiza ¢ikiyor.
Diinyanin -yaklasik olarak- 3.95 kati!! COROT 7-B
bir 6tegezegen. Yani Giines Sistemi’nin disinda kalan
ve bagka bir yildizin yoriingesinde olan bir gezegen.
Diinya’dan 489 151k y1l1 uzaklikta bulunan bu gezegen
cok havali geliyor degil mi? Goriiniisii de zaten bilim
kurgu filmlerinden firlamis gibi. Fakat bu gezegenle

ilgili as1l garip olan sey, gezegende tas yagmasi! Evet

yanlis okumadiniz, tas!

Hemen gezegene ’Neden burada tas yagiyor?” diye kiz-
mak olmaz degil mi? Cani istedigi igin tas yagmiyor so-

nucta!

Neden Tas, Neden?
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Bunun sebebi, gezegenin bir tarafinin diger tarafina

gore “’biraz” sicak olmasi. Bir tarafi 2700 °C iken
—ki kendisi ¢ok az bir deger (!)- diger tarafi 190 °C.
Durumun bdyle olmasi, gezegenin sicak tarafindaki
kayalarin erimesine ve buharlasmasina sebep oluyor.
Tipkt Diinya’daki sularin buharlasmasi gibi! Buhar-
lasan kayalar riizgarlarin da yardimiyla soguk tarafa
tagimyor. Ilging bir yolculuga ugrayan tas buharlari,
iisiidiikleri zaman tekrar tagsa dontisiiyorlar ve yer yu-

zline iniyorlar!

ISIEHIZE

Diinya’daki yagmurlara kizmadan 6nce bir daha dii-
stinelim. Ciinkii her yagmur Diinya’daki kadar mer-

hametli olmayabiliyor!

KAYNAKLAR:

https://tr.zer.news/2017/09/corot-7B-tas-yagan-gezegen.html

http://www.astronomidiyari.com/link/otegezegen.html

http://www.wiki-zero.com/index.php?q=aHROcHM6Ly91bi53aWt-
pcGVkaWEub3Jnl.3dpa2kvQ09ST10QtN2I
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“Yapay zeka ya insanligin basina gelen en iyi sey ya da en kotii sey olacak”

KORKUTAN TEKNOLOJI

Stephen Hawking

Elif Rengin
KAFALI

eknolojik gelismelerin hizla ilerlem-

esiyle birlikte yillar 6nce hayal bile

edemeyecegimiz seyler gercek oluyor.

Yasadigimiz donemin en ¢ok konusulan

ve tartisilan konularindan biri yapay ze-
kadir. Hayatimiza girmeye baslayan ve giinliik hayat-
ta kullandigimiz yapay zekd hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmali ve zit fikirlerin yer aldig1 bu tartigma
ortaminda biz de fikir sahibi olmaliy1z.

[lk kez 1956 yilinda ortaya ¢ikan yapay zek
kavramu yillar igerisinde ¢ok hizli gelisme goster-
mistir. S6zliik anlami olarak yapay zeka, bir bilgisa-
yarin veya bilgisayar kontroliindeki bir robotun
cesitli faaliyetleri zeki canlilara benzer sekilde ye-
rine getirme kabiliyeti olarak tanimlanmaktadir.
Ayrica yapay zeka tipki insanlar gibi kendi kendini
gelistirme ozelligine sahiptir. Hayatimizin her alanin-
da kullanilmaya baslayan yapay zeka, giin gectikce
gelisme kaydediyor ve bir¢ok alanda hayatimizi
kolaylastiracak yenilikler sunacak gibi goriiniiyor.

ORNEGIN: Tip alaninda hastaliklarin teshisinde
ve hastanin nasil bir tedavi siireci izlemesi gerek-
tigine karar verilmesinde alaninda uzman doktorlara
yardim ediyor ve daha dogru bir karar alinmasini

ISIEHIZE

Yapay
Zeka

sagliyor. Mart ayinda, Google'in yapay zeka sis-

temi; alaninda uzman, deneyimli bir patologla,
gorsellerden kanser tespit etme konusunda yaristi.
Incelenen gorsellerde doktor yiizde 73’liikk basar1 or-
anina ulasirken GoogLeNet yiizde 89 oraninda dogru
tahminde bulundu. Ayrica hukuk alaniyla ilgili yakin
zamanda tecriibeli avukatlar ve yapay zeka arasinda
yapilan bir yarismada avukatlar yiizde 85 dogru-

luk payiyla yarigmayi tamamlarken yapay zekdnin
dogruluk pay1 ise yiizde 95ti. Yapay zeka gorevi 26
dakikada tamamlarken avukatlar ortalama 92 da-
kikayla tamamladilar.

Bunun gibi bir¢ok drnek karsimiza ¢ikarken yapay
zekanin hata orani daha diisiik kararlar: daha hizl
bir sekilde aldigini gosteriyor. Bu sayede bircok
meslek alanina katki saglayabilecegi hatta bircok
meslek alaninda insanlar kadar yapay zekaya sahip
robotlarin da yer alabilecegi diistiniilityor. Bu konu
bazi meslek gruplarinda ¢alisan insanlara gelecekte
mesleklerini kaybedebileceklerini diisiindiirtiiyor
ama benim kisisel goriisiim yapay zeka ne ka-
dar gelisirse gelissin insanlara her zaman ihtiyag
duyulacag1 yoniinde.

Yapay zekanin kapsami hakkinda net bir bilgiye
sahip olunmamasi ve 6nemli bilim insanlarinin bu
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konu hakkindaki yorumlari insanlarin aklina yapay
zeka insanligin sonunu getirebilir mi sorusunu
getiriyor. Ayrica yapay zekanin 6grenme sinirinin ve
yapabileceklerinin kapsaminin net olarak bilinme-
mesi de bir kayg1 olusturuyor. Bu kaygi ortam film-
lere ve kitaplara yansiyor. Yapay zekanin diinyamizi
ele gecirdigi bir ortamda yapay zekéya kars1 insan-
larin savastig1 pek ¢ok kurguyla karsilasiyoruz.

Peki, ama bunlar bir giin ger¢eklesebilir mi?

ISTE ONEMLI BiLiM INSANLARININ BU
KONU HAKKINDAKI YORUMLARTI:

Unlii Bilim Adamu Stephen Hawking: “Yapay zeka
ya insanligin basina gelen en iyi sey ya da en kotii
sey olacak” diyor. Uzayla ilgili ¢aligmalarinda dolay1
adini son zamanlarda sik¢a duydugumuz Elon Musk
ise yapay zekanin medeniyetin kars: karsiya oldugu
en bityiik risk olarak tanimliyor. Zuckerberg ise
konuya daha 1liml yaklastyor.

Simdilik yapay zeka konusunda diinyamizi ele
gecirmesi gibi bir risk bulunmasa da gelecekte neler
olabilecegini bilemeyiz. Fakat bence bu konuda asil
onemli nokta yapay zekanin hangi amagla ve kimler
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tarafindan kontrol edildigidir. Yapay zekanin kon-
trollii bir sekilde gelistirilmesi ve yazilimi olusturu-
lurken kotii amaglar i¢in kullanilmamast i¢in 6nlem-
ler alinmas: gerekiyor.

ORNEGIN: Microsoft'un gelistirdigi bir yapay
zeka olan Tay, Twitterda faaliyet gosteriyordu ve
Twitterda konustugu insanlardan yeni seyler 6greni-
yordu. Fakat 24 saat gecmeden Twitter kullanicilarin
ona yazdig1 uygunsuz mesajlardan sonra Tay 1rk¢1
ve uygunsuz mesajlar atmaya basladi ve Microsoft
gelistirdigi bu yapay zekéy: kapatmak zorunda kaldi.
Bu deneyim yapay zeka teknolojisinin kotii amag-
la kullanilmamasi gerektiginin ve yapay zekéalarin
dogruyu ve yanlis1 ayirt edebilecek diizeye gelmesi

gerektigini anlatiyor.

Kisacasi gelecekte yapay zekanin hayatimiza neler
getirecegini bilemeyiz ama bu teknolojiden kork-
mamiza da gerek yok. Yapay zekanin dogurabilecegi
kotii sonuglar olabilir. Bunlar1 g6z ardi edemeyiz
fakat bu olas1 durumlarin 6niine ge¢gmek de insan-
larin elinde. Yapay zekay1 bir¢ok alanda insanligin
yararina kullanabiliriz. Yapay zek4 simdiden hast-
aliklarin teshis edilmesinde, tedavisinde, hukukla
ilgili konularda, otomotiv sektorii gibi alanlarda
hayatimizi kolaylastiriyor. Eger insanlar yapay zekayi
kontrollii bir sekilde gelistirip kullanirsa bu insanlik
i¢in en yararli teknolojik gelismelerden biri olabilir.

KAYNAKCA:

https://www.fizikist.com/90-saniyede-
bilim-yapay-zeka-nedir/

https://www.dunyahalleri.com/yeni-
cephe-yapay-zeka-avukatlara-karsi/

https://www.dunyahalleri.
com/2017nin-yapay-zeka-gelismeleri/

https://www.ntv.com.tr/teknoloji/mi-
crosoftun-yapay-zekasi-irkci-cikti,aoB-
cWSTbJU-DN_OdD1GKW
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HELYUM

SOLUYANLARIN
SESI NEDEN
GARIP CIKAR?

r I Velevizyon programlarinda tinlii isimlerin
eglenmek icin seslerini nasil incelttiklerini
merak etmisinizdir. Veya ugan balonlarin

hatta zeplinlerin nasil u¢tugunu da. Simdi bunlara
sebebi olan bir gazdan, helyumdan bahsedelim..

Diinyada nadir bulunan gazlardan biride helyum-
dur. Oldukga hafif bir gazdir. Renksiz, kokusuz bir
soygazdir. Hidrojenden sonra en hafif gazdir. Ugan
balonlar ve sicak havayla ugabilen turistik balonlar-
da kullanilan helyum; daha hafif olan ancak yanici
ozelliginden dolayi tercih edilmeyen
hidrojenin yerini almistir ancak hidro-
jenden pahalidir; ¢linkii havadan elde
edilmesi giigtiir. Helyum, havadan bazi
islemler sonrasi elde edilebilir.

Simdi helyum gazinin sesi incelttigine
diinyanin sahit oldugu andan bahsede-
lim. Astronot Scott Carpenter egitim
i¢in deniz altinda otuz giin gegirdikten
sonra vurgun ihtimaline kars1 viicu-
dunda olugabilecek nitrojeni yok etmek i¢in bir
basing odasinda helyumla zenginlestirilmis hava
solumaktadir. Carpenter’1 kutlamak i¢in onu Beyaz
Saraydan arayan Bagkan Lyndon Johnson'la telefon
goriismelerinde Carpenter’in sesi ¢izgi filmlerdeki
Mickey Mouse gibi ¢ikar. Herkes duruma sasirir
ancak kimsenin aklina bunun nedeninin helyum gaz
oldugu gelmez. Bu konugma kaydin1  https://www.
youtube.com/watch?v=Gg0pMbc7Opk linkinden
dinleyebilirsiniz.

Peki neden?

ISIEHIZE

Helyum

NisanEROGLU

Bu durumun gergeklesmesi, sesin helyum iginde
daha hizli hareket etmesinden kaynaklanir. Bunun
sebebi de gazlar i¢indeki ses hizinin, gazin yogun-
luguyla ters orantili olmasidir. Helyum da havadan
¢ok daha az yogun bir gaz olmasindan dolay1 helyum
icinde sesin hizi havadakine gore birkag kat daha
fazladir. Ses tellerini hava yerine helyumun
titrestirmesi ve sesin helyum i¢inde daha hizli ilerle-
mesi nedeniyle, insan sesi daha tiz ¢ikar.

Tehlikeli mi?

Helyum; zehirsiz, yanici ve patlayici
ozellikler tasimayan bir gaz; ancak
bogucu 6zelligi var. Bir gazin zehirsiz
veya yanici olmamasi tehlikeli olmadig:
anlamina gelmiyor. Helyum, aktif bir gaz
oldugu i¢in akcigerlere oksijen alimini
engelliyor. Ani oksijensizlik bazi biinye-
lerde bayilma nébetlerine yol agiyor.
Gereginden fazla helyum alinmasi ise
hayati organlarin aniden durmasina sebep
olabiliyor. Nitekim bununla ilgili yasanan tatsiz bir
olay var. 6 Nisan 2017 tarihinde Ankaranin Golbas:
ilcesinde helyum gaz1 dolu balonu soluyan 9 yasinda-
ki bir gocuk hayatini kaybetti. Sesini incelterek ko-
miklik yapmaya ¢alisan ¢ocugun igine ¢ektigi helyum
cigerlerine bask: yaparak kalbinin durmasina yol agt1.

Kisacas1 Helyum gazi her ne kadar kimyasal 6zel-
likleri bakimindan tehlikesiz goriinse de solunmasi
hayati tehlikelere yol agabiliyor. Bence eglence araci
olarak kullanilan bu gazi solumadan 6nce bir kez
daha diisiinmekte fayda var.
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OsmanKemal GOGEN

Ciinkii baglik biraz iddiali, hemen baglayalim.

Atom bombasinin etkilerini biraz diistiniin.

Yikim, radyasyon, hastaliklar... Aslinda her
zaman yanimizda olan telefonlar da ¢ok az bir deger
de olsa radyasyon yayiyor. Iste bunun adina SAR
degeri denir. SAR degeri aslinda olduk¢a 6nemli bir
konu.Insanlar telefonun 6zelliklerine bakarken ram,
kamera, depolama, ekran, batarya gibi 6zelliklere
bakiyor. Fakat sagligimiz i¢in 6nemli olan SAR
degerine ¢cok insan bakmakta. SAR degeri hesaplan-

CEBIMIZDEKI

ATOM

BOMBALARI
(SAR DEGERI)

u an SAR degeri nedir onu merak ediyorsunuz.

mast ise iki kita i¢in farkli Avrupa komisyonuna gore
10 gramlik dokuda en fazla 2W/KG olmali. Eger bu
degeri asarsa Avrupada satilamaz o telefon. Amerika
komisyonuna gore ise ¢ok farkli 1 gramlik dokuda en
fazla 1.6W/KG olmali. Diiz mantikla su sdylenebilir
ki Amerika komisyonunda ge¢mis telefon. Avrupa
komisyonuna gore Avrupada satilamaz. Ulkemiz ise
Avrupa komisyonunun 6l¢iimiine uymaktadir.

Bu SAR degeri neden énemli onu konusalim ama
ilk 6nce fazla SAR degerine telefona sahip olan bir
kisiye olacaklar1 konusalim.

Yiiksek SAR degerine sahip cihazlarin insanlara verdigi yan etkiler (24 saat)
Goriis alaninda daralma
Kalp rahatsizliklar:

Kalp pilinin bozulma riski
Hafiza zayiflamasi ve beyin tiimori riski
Yogun stres ve yorgunluk hissi
Kalic1 isitme bozukluklar:
Konsantrasyon ve dikkat bozulmasi.
Embriyo gelisiminin zarar gérmesi
Kulak ¢inlamasi ve kulaklarda isinma
Kadinlarda disiik riskinin artmasi
Isitmede gecici aksakliklar olugmast
Kan hiicrelerinin bozulmasi
Bas agrilar1 ve sersemleme

ISIEHIZE

Bagisiklik sisteminin bozulmasi
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Yiiksek SAR Degerlerine Sahip Cihazlarin Uzun Vadeli Zararlar: (10 y1l)
Yiiksek tansiyon
Genetik yapinin bozulmasi
Sperm say1sinin azalmasi
Beyaz kan hiicresi (lenfoma) kanseri
Cilt kanseri
Kan beyin bariyerinin zedelenmesi
Onemli Uyarilar
— Telefonla konugsurken kulaklik kullanmaya 6zen gosterin.

— Akilli telefonla bir yeri ararken, numarayi ilk geviriste telefonu kulaginiza dayamayin.

CEP TELEFONU 15 DAKIKA CEP
KULLANMADAN ONCE TELEFONU KULLANIM
SONRASI _

W

»z5
mM
]

Bazi Unlii Telefonlarin SAR Degeri (Avrupa Komisyonu):
iPhone 8 Sar Degeri : 1.38 W/KG
iPhone 8 Plus Sar Degeri : 1.39 W/KG
iPhone X Sar Degeri : 1.39 W/KG
Samsung Galaxy S8+:0.95 W/KG
Samsung Galaxy $8:0.64 W/KG
Lenovo P2:1.64 W/KG
LG G6:0.15 W/KG
Samsung Galaxy Note 8:0.38 W/KG

Nokia 3310:0,96 W/KG

KAYNAKCA

https://shiftdelete.net/akilli-telefonlarin-sar-degerleri-49532
http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_yazimkilavuzu&arama=kelime&guid=TDK.
GTS.52a0348e4a0141.10732965
http://korkmazhaber.com/iphone-8-iphone-8-plus-iphone-x-sar-degerleri-11713.htm

ISIEHIZE
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Ty

SclinKOSEOGLY

her giin gordiikge arkadas olduk¢a mi1? Bence

vakit gecirdikce. Ama bazi arastirmalar agkin
ilk goriiste olup bazi insanlarin zamanla anladigini
bazilarinin da o an anladig belirtilmistir. ilging.
Asik olunca da bazi hormonlarimiz salgilaniyormus.
Aslinda bunu 6grenmemiz giizel bir sey degil mi?
Duygularimizin kimyas: olmasi gibi. Haydi simdi
biraz agkin kimyasina kimyasal agidan bakalim.

S izce agk bir anda, ilk goriiste mi olur yoksa

Askin ii¢ evresi vardir:

1)ASKTA BUYULENME EVRESI

Asik oldugumuzda biiyiilenmis gibi oluruz her
gordiigiimiizde yiiregimiz agzimiza gelir. Karnimiz-
da kelebekler u¢usur. Bunlarin
hepsinin kimyasal adlary, sal-
giladigimiz hormonlar: vardir.
Bu evrede viicutta amfetamin
kimyasalinin etkileri goriiliiyor.
Bu da feniletilamin, norap-
inefrin ve dopamin hormon-
larinin artistyla gerceklesiyor.
Bu ii¢ hormon, asik olunca
kendimizi duygusal ve fiziksel
olarak ¢ok farkli, normalin
disinda hissedisimizin ned-
enlerini agikliyor. Feniletila-
min, beyinde hipotalamusta salgilanan endojen bir
noéroam ve bunun ilk goriiste agktan sorumlu hor-
mon oldugu séyleniyor. Bu hormon gézbebeklerinin
bitytimesine, karinda kan ¢ekilmesine bagli olarak
gerceklesen kramp tarzi hisse neden oluyor.

ISIEHIZE

A

Ko
KIMYASI

Bu hormon, bulutlar {izerinde ytiriiyor gibi
hissetmemizin, dalip dalip gitmemizin ya da siirekli
glilimsememizin nedeni. Her seyin iyi oldugu duy-
gusunu veriyor ve an1 yasamanizi sagliyor.Ne giizel
bir hormonumuz varmis.Askta an1 yasamak ve mutlu
olmak dnemlidir.

Hadi gecelim diger ask dolu evremize!

2)ASKTA DUYGUSAL BAG KURMA EVRESI
Aslinda bu evre hoglanmaya basladiktan sonra
O da beni seviyor mu diisiincesine gitmeye baslama
evresi gibi bir sey. Ciinkii artik kesin hoslandiginizin
bilincindesinizdir.

Hadi bakalim bu evre neler salgilayip ne yap-
mamizi sagliyormus. Birinci
evre genellikle birkag ay icinde
tamamlaniyor. Ikinci evre ise
iliski devam ederse sevginin
ve bagliligin olustugu, iliskinin
yon buldugu bir donem. Ilk
devredeki hormonlarin yer-
ini endorfin hormonu aliyor.
Endorfin hormonu, aslinda
bagisiklik sisteminde agr1 kesici
gorevi goriiyor. Fakat endorfin,
ask s6z konusu olunca da bolca
salgilaniyor. Asktaki gorevi

ise, insanin kendini iyi hissetmesini, dertlerini hafife
almasini saglamasi...Yani bir sey olsa ‘Amaaaan
bosver’ dedirten bir hormonumuz. Askta baglan-
mamizin sebeplerinden birinin viicudumuzdaki
endorfin hormonu oldugunu, ¢iinkii viicutta endor-
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fin artisinin, kisiye huzur, igtenlik, sicaklik, sefkat ve
giiven duygusu vermesidir.

Ve tabii ki son evre

3)ASKTA GUVEN VE BAGLANMA EVRESI

Askta giiven 6nemlidir ¢linkii karsindaki insana
glivenmeyeceksin de ne yapacaksin. Oksitosin hor-
monu el ele tutusurken, sarilirken bolca salgilaniyor.

you
N

Kendimizi adeta diinyadan kopmuscasina dzgiir ve
mutlu hissetmemizi sagliyor. Asktan sorumlu diger
hormonlar arasinda ise tabii ki strojen, testosteron
ve vasopressin geliyor. Vazopressin, erkekte baglilig
arttiran, onu uzun iligskiye hazirlayan, koruma, kolla-
ma ve sahip ¢ikma duygusu veren hormon. Ee, tabii
korumayacak da ne yapacak!

Evrelerimizin sonuna geldik. Bol feniletaminli,
hayatlar!

sometimes its

http://www.brandlifemag.com/askin-kimyasi/

ISIEHIZI
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ASK KIMYA OLURSA

EceLaraEKER

Ask maddenin iig halidir bence,

Kavga ettigimizde buz gibi katilasmaz mry1z ?

Bir bakisina eriyip sivi olmaz mry1z hemen?

Bir giiliisiine buharlasip gaza doniismez miyiz zaten?

Atomlarin ¢arpmasi gibi bakislarimiz ¢arpismist 6nce,
Elektronlarin yériingesinde déonmesi gibi déondiim onun
etrafinda bende,

Sonra noétrallestim kizdim kendime,

Merak etmistim oysa ki, oksitosinin formiilii ne diye?

Askin kimyas1 var midir hani?
Laboratuvarlarda tiretilir mi peki?

Varsa, orda ki patlamalar bundandir belki,
Serotinin hormonu eksi kalmis hep sanki.
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Dithat Sr/

DicleKAYILI

endi evinizde yalniz oldugunuzu diistinebil-
Kirsiz. Fakat farkinda olmasanizda evinizde bir
stirii istemediginiz davetsiz misafirler olabilir!
Iste bu davetsiz misafirlerden birkac:
® CAMASIR MAKINESI
Camagir makineleri belki de en temiz esya olar-
ak diistiniiliir. Ancak kirli gamasirlar makineye
konuldugunda onlarla beraber bakteri ve viriisler
de ¢ogalmaya baslar.Camasgir makinesini temiz
tutmanin yolu ise haftada bir kere bos bir sekilde
camagir suyuyla ytkamaktir. Ayn1 zamanda yiiksek
sicaklikta gamasirlar: yikamak da mikroplar: dldiriir.

Camagir makinesi gibi temizlik i¢in kullandigimiz
bulasik siingeri de hig tartismasiz evdeki en kirli

EVIMIZDEKI
DAVETSIZ
MISAFIRLER!

esyadir. Tuvaletten milyonlarca kez daha pis olan
bulasik stingerinizi sik sik degistirmelisiniz, mesela
simdi...

® CEP TELEFONU

Cep telefonlarimiz hep elimizdeler.Yiiriirken,yem-
ek yerken...Yapilan arastirmalar 6 telefondan 1’inde
tehlikeli mikroplarin oldugunu soyliiyor.

Cep telefonlarimizda tuvaletin 10 kat1 daha fazla
mikrop barindiriyor. Ustelik onlara her an yiiziimiizii
siirmekten vazgecemiyoruz.

Siz de bilgisayarsiz yapamam diyenlerdenseniz
dikkat!

Bilgisayar klavyeleri bir klozetten neredeyse 200
kat daha fazla mikrop barindiriyor olabilir.

-
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Dithat Sr/

® HAVLULAR Aragtirmalar da bunu destekler niteliktedir. Arizona
Havlular evimizdeki en pis esyalardan Universitesi'nden bir mikrobiyolog olan Charles
biridir. Nemli, sicak ve karanlik banyolarda havlu- Gerba, banyo havlularinin yaklagik yiizde 90’11n
lar1 barindirmak mikroplarin ¢ogalmasi i¢in uygun koliform bakteri ile kontamine oldugunu ve yaklasik
ortamui saglar. Ve ellerinizle bu havluya ne kadar yiizde 14’tinlin E.coli bakterisini tagidigini sdylemek-
sik dokundugunuzu diisiiniirsek iizerindeki bak- tedir. Ustelik bu bakteriler sadece banyo degil mutfak
teri say1s1 hakkinda da o kadar fikir sahibi oluruz. havlularinda da goériilmiistiir.

BANYODAKI TEK
TEHLIKE HAVLULAR DEGIL!

Dis fircasi her sabah ve her aksam agzimiza soktugumuz bir egya iken, sik sik degistirilmeyi hak etmiyor
mu sizce? Unutmayin, karanlik ve 1slak tuvalet ortaminda bakteriler oldukga hizli iirerler.
QR kodu kullanarak “Herkesin Evinde Bulunan 7 Canli” videosunu izleyebilirsiniz!

KAYNAKCA:
http://www.hurriyet.com.tr/kelebek/saglik/havlulariniz-sandiginizdan-daha-da-kirli-40699811
http://www.acibadem.com.tr/Hayat/BilgiGalerisi/mikroplar-evin-her-yerinde
https://onedio.com/haber/almanya-dan-oglunuz-da-gelse-mikroplarin-inatla-barinmaya-devam-et-

tigi-18-yer-414628
https://www.youtube.com/watch?v=0_8_RgExYTk
https://nediyor.com/tuvaletten-bile-kirli-20-esya/
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ilkimBasak HANCAR

Almina GAVUSOGLU

BUNLARI
BILIYOR MUYDUNUZ?

o
I;te pek cogumuzun daha once hi¢ duymadigi

ilging bilgiler...
Fistik ezmesini elmasa dontistiirmeyi de
basardilar.

B Edinburgh Universitesi uzmanlari, diinyanin
merkezinde bulunandan daha ytiksek basinglar uy-
gulayabilen bir teknikle fistik ezmesini elmas haline
getirebiliyor. Bu teknige “stiletto heel effect” ad1
veriliyor.

Diinyanin bilinen en yasli hayvani bir kabuklu
deniz yumusakgastydi.

B Ming ad1 verilen istiridye tam 507 yasindaydi
ve Bangor Universitesi bilim insanlar1 tarafindan
kazara oldiiriildii. 405 yasinda oldugunu tahmin

ettikleri istiridye Ming’in biiytime halkalarini agik¢a
goremeyen bilim insanlar1 onu agmaya calisirken
yanlighikla 6ldiirdi.

Arkadaslar yabancilara nazaran daha fazla ortak
DNAYya sahip.

M “Arkadaslariniz, setiginiz ailedir” klisesinin
bilimsel bir dayanag var. Yeni bir analiz insanlarin
umulmadik bi¢imde kendileriyle ortak DNA dizil-
imlerine sahip kisileri arkadaslar1 olarak segtiklerini
soylityor. Aragtirmacilar akrabalik iligkisi bulun-
mayan yaklagik 2 bin kisinin gen varyasyonlarini
karsilagtird: ve arkadaslar arasindaki ortak gen

varyasyonlarinin yabancilardan daha fazla oldugunu
buldu.
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Aycigekleri radyoaktif atiklarin
temizlenmesinde kullanilabilir.

Magnezyumun kiilleri, mag-
nezyumun normal halinden daha
agirdir.

Geceleri sabaha gore 1 cm.
daha kisa olursunuz.

Yer ¢ekimin bulunmadig bir
ortamda insan aglayamaz. Ciinkii
gozyas1 yere dogru hareket edemez
ve gozden ¢tkamaz.

Gokyiiziindeki yildiz sayisi
diinya tizerindeki tiim plajlardaki
kum tanesi sayisindan fazladur.

Insan DNA’s1 muzla yiizde 50
aynidir.

Virisler de viriis kapabilir.

Insan viicudundaki demir,
viicudun kendi agirligini tagryacak
kadar kuvvetli bir demir cubuk
yapmaya yeterlidir.

Flamingolarin 6zellikle su-
dayken tek ayaklar: iizerinde
durmalarinin sebebi ayaklarini
dinlendirme degil viicutlarini
sicak tutma cabasidir. Bu sekilde
daha az 1s1 kaybederler.

Uraniis'te mevsimler 42 yil
struyor.

Diinyanin eksen egikligi,
mevsimleri yaratiyor. Ama 98
derecelik eksen egikligiyle yana
yatik bir gezegen olan Uraniis'te

yalnizca iki mevsim bulunur: Yaz
ve Kis. Her mevsim 42 yil siirer.
Yapamayi1z ger¢i ama, Uraniis'iin
kuzey kutbunda duruyor olsay-
dik; 21 yil boyunca Giines'in ufuk
¢izgisi tistiinde yiikseldigini ve
sonraki 21 yil boyunca da yeniden
alcalmaya bagladigini ve en sonun-
da da battigini gorecektik. Giines
ufuktan kaybolduktan sonra tekrar
goriinmesi i¢in 42 yillik bir kis
mevsiminin gegmesini beklemek
gerekecekti.

Karincalar uyumaz.

Sivrisineklerin 47 tane disi
vardir.

Karda gizlenmeye ¢alisan bir
kutup ayzs, siyah burnunu pengesi-
yle kapatir.

Kereviz yerken harcanan kalori,
kerevizin i¢indeki kaloriden daha
fazladir.

Insan viicudundaki DNA sar-
mallar1 ug uca eklenirse, toplam
uzunluklar ekvatoru 38 kere dolan-
maktadir.

Su aygirinin siitii pembe ren-
klidir.

Taklitci ahtapot isimli ahtapot,
sadece renk degistirmekle kalmiyor,
ayn1 zamanda dil baligi, aslan balig
ve deniz yilan1 gibi hayvanlarin
sekline de biiriinebiliyor.

KAYNAK

https://listelist.com/ilginc-bilimsel-bilgiler/
http://bilgimat.com/ilginc-bilimsel-bilgiler/
https://www.sabah.com.tr/galeri/yasam/agzinizi-acik-birakacak-ilginc-bilgiler/18
https://aysenurincekara.wordpress.com/ilginc-bilgiler/173-2/
https://www.ahaber.com.tr/galeri/yasam/dunyanin-en-ilginc-bilgiler/17
http://www.bilgiustam.com/ilginc-bilimsel-bilgiler/

ISIEHIZE
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Deniz Tanis
9 FLA

ENERJI ELDE ETMEK ICIN YAKIT KULLANIRSAK
SERMAYEMIZDEN YER VE ONU HIZLA TUKETIRIZ.

BARBARLIKTAN FARKI OLMAYAN BU YONTEM
GEREKSIZ ISRAFA YOL ACAR VE GELECEK NESILLERIN
HAYRINA BIR AN ONCE DURDURULMALIDIR.

NIKOLA TESLA




