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2.VELi SEMPOZYUMU PROGRAMI

09.45 - 10.00 Agilis: Miizik Dinletisi / Agiis Konugmasi: Noyan BINGOL

11.00 - 11.10 KAHVE ARASI
ES ZAMANLI OTURUMLAR
1115 - 12.15 S
SUNUM 1 SUNUM 2 SUNUM 3 SUNUM 4
Psikolojik Danisman Uzman Psikolojik Danisman : - Uzman Klinik Psikolog
Fatih KALKANDELENLI Yusuf YAKUPOGLU B”%ynsjr' gﬁ'/‘l'?"i‘Kl‘f@"Aa”' Merve ERBAY
. Psikolog Zeynep TURAN
“Ergenlik Cagindaki Gengler lle “Sen Mi Biiyiiksiin Ben Mi?”

Anne-Babalik iligkileri
Nasil Diizenlenmelidir?”

“Ggrenme Siirecini Destekleyici Etkinlikler” I DD R LS

YER: 239 iNGILiZCE DERSLIGi

YER: KONFERANS SALONU YER: 204 TURKGE DERSLIGI YER: 227 FEN DERSLIGI

12.15-12.45 KAHVE ARASI




2.VELI SEMPOZYUMU SUNUM ICERIKLERI

KONFERANS

Sunum Bagligi

Sunum Yapacak Konuk
Onerilen Veli Grubu
Sunum igerigi

OZGECMIS:

Cinsel Gelisim Surecinde Anne Babanin Roli

Cocuk ve Ergen Psikiyatristi R. Hiilya BINGOL CAGLAYAN

1,2,3,4,5,6,7,8.Sinif

Cocuklarin gelisimsel stirecinde sosyal, duygusal, bilissel
oIdugu kadar cinsel gelisimin de oldukga dnemli bir yeri vardir. Zaman
zaman anne babalar olarak bu gelisimsel sireci nasil takip etmeniz ve
cocuklariniza nasil yaklagsmaniz gerektigi konusunda bir destege ihtiyag
duyabilirsiniz. Bu sunumumuzda gocuklarinizin yas gruplarina gore cin-
sel gelisim sureci ele alinacaktir.

1990 yili Ozel Tarhan Koleji mezunu olan R.Hiilya Bingdl Caglayan,1997
yiinda ise Cerrahpasa Tip Fakiiltesi ingilizce programindan mezuniyetini
aldi.1999-2001 de Almanya Ruhr Universitesi Néroloji  Kliniginde
Prof.Dr.H.Przuntek in asistanligini yaparak Chorea Huntington merkezinde
calist. Daha sonra ihtisasini Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi ve psikoterapisi
alaninda 6zellesmis, 120 yatakli bir bolge uzman klinigi olan LWL-KLINIK
MARL-SINSEN, HAARDKLINIK ,Almanya hastanesinde Prof.Dr.G.Siefen
baskanliginda bitirdi. Erigkin psikiyatri ihtisasini ise LWL-Universitaetsklinik
Bochum’da , Prof.Dr.Georg Juckel baskanliginda tamamlayarak 2008 yilin-
da Tiirkiye'ye donerek Medicana international Hospital ‘da kurucu ekipte yer
aldi.Uzm.Dr.Hilya Bingdl Caglayan, 2009 yilindan itibaren istanbul Universi-
tesi it:Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk ve Ergen psikiyatrisi Anabilimdali
kliniginde uzman doktor olarak ¢alismaktadir.Almanya'da ihtisas yaptigi yil-
larda , biligsel davranisci terapiler ve psikodrama alaninda uzmanlagarak
cocuk ve ergen psikoterapisti invanini kullanmaya hak kazanmistir.
2012-2015 tarihleri arasinda Aile ve sosyal Politikalar Bakanligi istegi Gze-
rine Bosanma sureci Danigmanligi projesini hayata gegirdi, proje kapsamin-
da bosanma danismanligi kilavuzu isimli konsepti kitabini hazirladi ve ba-
kanliga bagh calisan 280 Personeli konuya 6zel egitim verdi.

Halen Ulusal Otizm Eylem plani gergevesinde istanbulda il otizm teknik ku-
rulunda aktif olarak bilimsel danismanlik vermektedir.




2.VELI SEMPOZYUMU SUNUM ICERIKLERI

/

KONFERANS

Sunum Bagligi : Kayip ve Yas Surecinde Ebeveyn Olmak

Sunum Yapacak Konuk : Dog. Dr. S. Armagan KOSEOGLU

Onerilen Veli Grubu : 1,2,3,4,5,6,7,8.Sinif

Sunum igerigi : Bu seminerde kayip slrecinde, kayip ve yas kavramlarini tani-
yarak aile iligkilerinde meydana gelen degisimleri anlamlandirmaya cali-
sacagiz. Yas belirtileri ile kayip sonrasi verilen tepkiler hakkinda ne yapa-
cagimizi bilemedigimiz durumlari ele alacagiz. Sirece etki eden faktorle-
ri, yapiimasi ve yapilmamasi gerekenleri konugarak, ¢ocuklarin duygusal,
sosyal gelisimlerinde meydana gelebilecek degisimleri anlama firsati bu-
lacagiz. Kayip ve yasin okul yasami ve akademik bagariya yansiyan yon-
lerini ele alacagimiz bu seminerde, psiko-sosyal yardim kaynaklari hak-
kinda anne babalari bilgilendirecegiz.

OZGEGMis:

istanbul Universitesi-Cerrahpasa Hasan Ali Yiicel Egitim Fakiltesi
Egitim Bilimleri Bolumu Rehberlik ve Psikolojik Danigsmanlik Anabi-
lim Dali 6gretim Giyesidir. Yiksek Lisans ve Doktora egitimini I.U.
Sosyal Bilimler Enstitistinde tamamlamistir.

Ebeveyn-gocuk iliskisinden dogan sorunlar ve ¢6zim yollari, Co-
cuklarda kayip ve yas sureci, Uyum ve davranig sorunlari, Aile igi
iliskiler, Ebeveyn tutumlari ve Projektif bir teknik olarak gocuk res-
mi konularinda galismalarini stirdirmektedir.

iletisim adresi: armagany@istanbul.edu.tr




2.VELI SEMPOZYUMU SUNUM ICERIKLERI

Sunum No

Sunum Baslig

Sunum Yapacak Konuk
Onerilen Veli Grubu

Sunum igerigi

OZGECMiS:

1
: Ergenlik Cagindaki Gengler ile Anne-Babalik iligkileri
Nasil Duzenlenmelidir?
: Psikolojik Danigman Fatih KALKANDELENLI
: 1,2,3,4,5,6,7,8.SInif

: Ergenlik doneminde ¢ocuklari olan anne-babalar i¢in, cocuklarinin
duygu durumlarini ve yagadiklari degisimi daha iyi anlamalari ¢ok
onemlidir. Bu calistayda, gocukluk ve yetiskinlik arasindaki bir psikolojik
ara donem olan ergenlik yillarinda ebeveynlere, ¢ocuklari ile bu yillar
uygun ve gelisimci sekilde iliski kurmalarina yardimei olacak bir bakis
acisI kazandirmak amaciyla ergen davraniglarinda siklikla gortlen nite-
likler ve bunlarin ruhsal arka plandaki anlamlari ve bu dénem igin gerek-
li iletisim becerileri konu edinilecektir.

2002 yilinda, istanbul Universitesi Hasan Ali Yiicel Egitim Fa-
kiltesi Psikolojik Danigmanlik ve Rehberlik Anabilim Dali li-
sans egitimini tamamistir. mezuniyeti sonrasinda cesitli dzel
okullarda psikolojik danisman olarak gérev almistir.

2018 yilindan itibaren KA Danigmanlik ve Egitim Merkezi'nde
danisanlarina hizmet vermektedir.




2.VELI SEMPOZYUMU SUNUM ICERIKLERI

Sunum No

Sunum Bagligi
Sunum Yapacak Kisi
Onerilen Veli Grubu
Sunum igerigi

Sunum No

Sunum Bagligi
Sunum Yapacak Kisi
Onerilen Veli Grubu
Sunum igerigi

12

: Sen Mi BuyUksun Ben Mi?

: Uzman Psikolojik Danisman Yusuf YAKUPOGLU

:1,2,3,4,5,6,7,8.Sinif
: Hayatin sinir oldugunu kabul etmek kadar ¢ocuklara bu siniri koymak
da zordur. Sinir, i¢inde 6zgurligu de barindirir, hayal kirikligini da. Co-
cuklarin gelisimi agisindan sinir koymanin 6nemini, zorlugunu, neden
gerekli oldugunu konusabilecedimiz bu oturumda Ozgiir milyiiz? Tutsak
miyiz? birlikte ele alalim.

3

Ogrenme Siirecini Destekleyici Etkinlikler

Bireysel Egitim Uzmani Onur SIVRIKAYA

1,2,3,4,5,6,7,8.Sinif
: Ogrenme siirecinde, temel dért bilissel alandan bahsedilir. Bu
atolye calismasinda biligsel alanlarin neler oldugunu ve bu alanlarin
gelisimine anne baba olarak nasil katki saglayabileceginizi uygulama
ornekleriyle konusacagiz.




2.VELI SEMPOZYUMU SUNUM ICERIKLERI

Sunum No

Sunum Baghgi
Sunum Yapacak Kisi
RAN

Onerilen Veli Grubu
Sunum icerigi

4
Guntmuzde Anne Baba Olmak
Uzman Kilinik Psikolog Merve ERBAY / Psikolog Zeynep TURAN

1,2,3,4,5,6,7,8.Sinif

: Anne-baba bebegini distinmeye ve hissetmeye basladigi an-
dan itibaren; bebegini tasarlamaya, onu mutlu etme arzusuyla 6zel bir
bag kurmaya girisir. Tasarim halindeki bebekten simdiki cocuga kadar-
ki surecte yasanilanlar, paylasilanlar, dustnulenler, hissedilenler anne-
baba-gocuk iligkisinde dnemli bir rol almaktadir. Bu iligkinin neresinde
oldugunuz, basa gikmakta zorluk yasadi§iniz veya yapmaktan keyif
aldiginiz ne varsa konusabileceginiz bu atdlye galismasinda; farkinda-
liginiz1, anneliginizi, babaliginizi, hem bir teoriye oturtabileceginiz hem
de deneyimsel alana donuk ¢aligmalar bulabileceginiz bir etkinlik sizi
bekliyor olacaktir.
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