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FMV Isik Okullar’nin, ilk ve en énemli yol gosterici ilkesi
once iyi insan yetistirmektir. Bu ilkeden hareketle
okulumuzun vizyonu da etik dederleri benimsemis, ana
diline hakim, birden fazla yabanci dilde etkin, farkli
kulturlere karsi hosgorull, tarihsel bilinci olan, bilimsel
disiince yapisina sahip, analitik becerileri gelismis,
cevreye duyarli, hayat boyu Ogrenen vatandaslar
yetistirmektir.

IB-PYP (International Baccalaureate-Primary Years
Programme — Uluslararasi Bakalorya ilk Yillar Programi),
3-12 yas arasindaki gocuklar icin tasarlanmig uluslararasi
gecerliligi olan disiplinler Ustu bir egitim programidir. PYP
ile 6grencilerin digtnen ve elestirebilen ayni zamanda
insanlarin  dusuncelerine ve tecrubelerine saygili,
farkhliklara duyarli, insanhk degerlerinin bilincinde, yerel
ve kiresel konularda bilgili ve yasam boyu 6grenmeyi PYP ile 6grencilerin diigiinen ve
hedefleyen bireyler olarak yetismeleri hedeflenir. Bu e

bakimdan, okulumuz misyon ve vizyonu ile baglantili bir SR e R Gl v

x o tecriibelerine saygili, farkliliklara
rogram 6zelligi tasimaktadir.
prog 9 s duyarli, insanlik degerlerinin

IB-PYP, cocugun duyarli, bilgili, iletisim kuran, déniistmli AlliElite, vaslhve el
disunen, arastiran sorgulayan, agik goruslu, ilkeli, riski kf’,"u'arda .b"g'" kL boyu
gbze alan, diisiinen ve dengeli olmak iizere on &grenen ogrenmeyi hedefleyen bireyler
profili 6zelligine sahip olmasini hedefler. Asagida bu olarak yetismeleri hedeflenir.
Ozellikleri kisaca taniyabilir ve anne babalar olarak
cocuklarin  bu Ozelliklerini geligtirmeleri icin neler
yapilabilir konusunda fikir edinebilirsiniz:
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DUYARLI

Duyarli kisiler baskalarinin ihtiyag ve duygularina karsi hassasiyet gosterirler. lyi bir insan
olmak onlar igin 6nemlidir (Yardimsever, sevgi ve saygili olma vb.). Dinyaya ve cevrelerine
karsi duyarhdirlar, toplum ve ¢evre igin yapilan calismalara katilimaktan ve hizmet etmekten
zevk alirlar.

Anne-Babalara Oneriler:

e Cocuklar anne-babalarinin davraniglari konusunda takiptedirler ve yaptiklari her
davranigi fark ederler. Cocugunuzda gérmek istediginiz duyarli davraniglar konusunda
onlara her zaman o6rnek olun. Kibar sézcukler kullanmak, insanlar istemeden onlara
yardim etmek, iyi bir dinleyici olmak gibi davraniglar i¢sellestirmek ¢ocugunuza diger
insanlara karsi nasil duyarli yaklastiginizi da gosterir. Bazen birisine kapiyi tutmak bile
etrafinizdaki diger insanlarin farkinda oldugunuzu ve onlara yardim etmeye hazir
oldugunuzun isaretidir.

o Toplumun faydasi i¢in ¢alisan organizasyonlarin galismalarina ailecek gonalli olarak
katilin.

e Evde tlketimi her alanda azaltin; kullanilmayan esyalarinizi tekrar degerlendirmeye ve
geri donlisuime 6nem verin. Evinizde bu aligkanliklari oturtturmak igin gaba harcayin.
Cevreye duyarli bireyler yetistirmek dlinyamiza daha glizel bir gelecek birakmak igin de
onemlidir.

e insani ve evrensel degerleri yasayin ve yasatin. Olaylara olumlu bakin ve her firsatta
gulimseyin.

e Cocugunuz bir kitabi okuduktan sonra kitabin karakterleri hakkinda birlikte
degerlendirmeler yapin. Kitaptaki duyarli kigiler ve davraniglar tizerine sohbet edin.

BILGILI

Bilgili kisilerin farkli konular ilgilerini geker. ilgi duyduklari konulari arastirabilir ve égrendikleri
bilgileri akillarinda tutabilir, gelistirebilir ve yeni durumlara aktarabilirler. Bir konuyu
derinlemesine 6grenmek icin heveslidirler.

Anne-Babalara Oneriler:

e Cocugunuza, okulda 6grendikleri konulari da igine alan, kitaplari okumalari konusunda
destek olun.

e (Cocugunuzla okulda o6grendikleri hakkinda sohbet edin ve bu konulari gunlik
yasantiniza dahil edin. Ornegin: Bu konuyu égrenmek sence neden énemli olabilir?
Tarihte 6grendigin bu konunun benzeri sence su anda dlnyada bir yerlerde yasaniyor
olabilir mi?

e Cocugunuzun ilgisini kesfettiginiz konularda onu arastirmaya yénlendirin. ilgisini geken
konularda kitaplar 6nerin ve geziler yapin.

ILETiSIM KURAN
iletisim kuran kisiler kendilerini glvenle ve yaratici sekilde ifade edebilirler. Duygu ve
distincelerini konusmak, cizmek, yazmak, matematiksel semboller kullanmak gibi farkh
sekillerde aktarabilirler. Olumlu arkadaslik kurma becerilerine sahiptirler.
Anne-Babalara Oneriler:
e Cocugunuzun diger akraba ve arkadas gevrenizle mektuplasarak, e-posta yollayarak,
konusarak, telefon acarak iletisim halinde olmasini destekleyin. Ornegin; yakinlarinizin
Ozel gunlerini kutlamasi konusunda ona rol model olabilir ve onun kutlamasi igin de onu
yureklendirebilirsiniz.
e Cocugunuzun ders caligirken, cevabini farkli yollarla vermesini destekleyin. Ornegin
matematik calisirken sdzel olarak veya cgizerek de anlatmasi konusunda yardimci olun.
e Cocugunuzla gunlik hayatina dair konusun. Okulda bir arkadasindan korkarsan ne
yaparsin? Neden bodyle davranirsin? Parayla satin alamayacagin seyler de var mi? gibi
acik uglu sorularla duygu ve daslincelerini anlatmasi konusunda ona yardimci olun.
e Cocugunuzun iyi bir dinleyici olmasi konusunda onu destekleyin. lyi bir dinleyici olmak
iletisimin en dnemli becerisidir. Cocugunuzun iyi bir dinleyici olabilmesi icin en iyi
yapilacak sey anne-baba olarak sizlerin de iyi birer dinleyici olmanizdir.
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DONUSUMLU DUSUNEN

Donlgumlu dusunen kigiler, 6grenmeye 6nem verirler, kendi 6grenme sireglerini dikkatle gézden
gegirirler. Gucli ve zayif yénlerini yapici bir sekilde analiz eder ve gelisimleri agisindan olumlu
olarak kullanirlar.

Anne-Babalara Oneriler:

¢ Yaslarina uygun makaleleri, bilimsel calisma 6rneklerini birlikte inceleyin.

e Ogrendiklerini hayatlarinda nasil kullanabilecekleri konusunda ¢ocuklarinizla sohbet edin.
Hangi alanlarda kendilerini gelistirmeleri gerektigini dusiniyorlar? Hangi konularda iyi
olduklarini digtintyorlar?

e Okuldan aldiklari ‘IB-PYP Gelisim Karneleri’ veya ddénem sonu karneleri Uzerinde
gocugunuzla birlikte degerlendirme yapin. Bu karneleri incelemeleri ve Uzerinde
dustnmeleri icin onlari destekleyin. Gugli olduklari ve gelistirmeleri gereken alanlar
konusunda fikir aligverisinde bulunun. Bu konuda dogru ve gergekgi bir degerlendirme
yapin.

o Cocugunuza hedefler koymasi konusunda destek olun. Bu hedeflere ulasmak i¢in yapiimasi
gerekenleri birlikte belirleyin, planlama yapin ve planina uymasi konusunda onu
yureklendirin.

ARASTIRAN SORGULAYAN

Arastiran sorgulayan kisilerin farkli konular ilgilerini ceker. Diinyada olup bitenlere karsi ilgidirler.
Bir konuyu derinlemesine Ogdrenmek icin heveslidirler. Kendi kendilerine arastirma yapma
becerisine sahiptirler. Kesfetmeyi ve 6grenmeyi severler ve bu meraklarini hayatlarina tagiyabilirler.
Anne-Babalara Oneriler:

e Cocugunuzun ilgi alanlarini arastirip, gelistirebilmesi icin kitliphaneleri ziyaret edin ve
ilgilendigi konular hakkinda aragtirmalar yapin.

e Cocugunuza bilingli bir internet kullanicisi olmasi konusunda rehberlik edin. internette
bulunan her bilginin ve kaynagin saglikh olmadidi konusunda bilgilendirin ve dogru
kaynaklara erigsim konusunda kendisine destek olun.

¢ Bilgili olmak konusunda ¢ocugunuza 6rnek olun. Bilmediginiz veya ¢ozemediginiz konulari
da ¢gocugunuzla paylasin ve bu konulari nasil arastirip ¢abaladiginizi gérmesine firsat verin.

ACIK GORUSLU
Acik goruslu kisiler her insanin farkli ve 6zel oldugunu bilirler. Diger birey ve kulturlerin goruslerine,
degerlerine ve geleneklerine saygl duyar. Bagkalarinin goruglerini dinler, bakis acilarini anlar ve
kararlarini vermeden Once bir¢ok olasiligi goz énune alip degerlendirebilir.
Anne-Babalara Oneriler:
e Cocugunuzu yeni oyunlar oynamak, yeni tatlar kesfetmek, ve farkli aktiviteleri denemek
konusunda cesaretlendirin.
e Cocugunuzu farkli kiltirlere ait kutlamalari, gelenek ve gorenekleri dnyargisiz bir sekilde
deneyimlemesi konusunda destekleyin.
o Cocugunuza karsisindakini etkin bir sekilde dinlemesini 6gretin.
o Cocugunuzun kitapliginda farkli kilttrlere ait eserler bulundurun.

LASSLLEAAL)
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ILKELI

ilkeli kisilerin adalet duygulari ve ahlaki anlayislari gelismistir. Dogruluk, dirustlik ve adalet
ilkelerini benimserler. Kendilerine ve bagskalarina karsi durUsttirler. Dogru ve yanhs davranigi
ayirt edebilirler. Kurallari ve kurallarin neden olmasi gerektigini anlayabilirler ve bunlara uyarlar.
Anne-Babalara Oneriler:

e Biroyunun kurallarini belirlemesi konusunda ¢ocugunuza firsat taniyin ve bu kurallara
bagh kalmasi konusunda onu destekleyin.

e Grup oyunlarina katilmasi konusunda gocugunuzu cesaretlendirin. Grup oyunlarinin
bir parcasi olmanin neden 6nemli oldugunu cocugunuzla tartisin ve ne tir
davraniglarin grup oyunlarinda istendigi konusunu ele alin.

e Cocugunuz bir oyunu kazandiginda iyi bir oyuncu oldugu konusunda onu
onurlandirin, onun da karsisindaki oyuncuyu tebrik ederek el sikismasi konusunda
yol gosterici olun.

e Bir oyunu oynarken kurallarin degistirimesine izin vermeyin ve c¢ocugunuzun
kazanmasi icin ugrasmayin. Yenilmekte yenmekte ayni derecede énemlidir.

RiSKi GOZE ALAN

Riski gbze alan kigiler yeni seyler denemek konusunda cesaretlidirler. Yeni gorev ve fikirlere
O0zglvenle yaklagirlar. Ahgilmadik durumlara uyum saglayabilirler. Bir problemi ¢dzerken farkli
yollari denemekten zevk alirlar. Dogru oldugunu dusundukleri seyleri paylasmak konusunda
cesurdurlar.

Anne-Babalara Oneriler:

e Cocugunuz yeni bir seyi denemek konusunda cekimser kaldiginda, denemesi
konusunda onu yureklendirin. Sonrasinda bunu denemek ona nasil hissettirdi, yeni
bir seyi denemek konusunda neler disindugu tzerine konusun.

e Cocugunuzla Ustesinden gelmesi gereken veya onu heyecanlandiran konular
tizerine konusun. Gerekirse yapmasi gerekenler konusunda planlar yapin. Ornegin;
konusmaktan cekindigi bir derste tahtaya kalkmak, aslinda oynamak istedigi ama
¢ekindigi bir oyunun igerisine girmek, restoranda siparisi vermek gibi.

e Daha 6nce hi¢ denemediginiz etkinlikler deneyin.

e (Cocugunuza risk almak ve tehlikeye girmek arasindaki farki anlatin. Gerekirse
ornekler verin.
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DUSUNEN

Dusunen kisiler karmasik sorunlari ¢ozmek ve yerinde kararlar vermek icin sorgulayici ve yaratici
dustnme becerilerini kullanma konusunda isteklidirler. Problemleri kendi baglarina ¢ézmek igin
ugrasirlar. Zorluklar ve sorunlar karsisinda bircok ¢6zim dustnebilirler. Kararlar alabilir ve
kararlarinin sonuglarini degerlendirebilirler. Elestirel ve yaratici disinme becerilerine sahiptirler.
Anne-Babalara Oneriler:

e Cocugunuzun sorunlar kargisinda kendilerinin ¢6zim bulmalarina firsat verin.

e Cocugunuzun 6nline, ¢dzmesi icin, gunlik hayattan sorunlar koyun. “Bu bardaklari
dolaba nasil sigdiracagimi bilemiyorum bana yardimci olabilir misin?”, “Market
arabasindaki malzemelerin ne kadar tutacagini kestiremiyorum bu konuda bana
yardimci olabilir misin?”,

e Cocugunuzla problem c¢dézmek Uzerine konusun: “Bu probleme neresinden
baslayalim?”, “Baska bir sekilde de ¢dzebilir misin?”, “Ben bunu hi¢ disinmemistim
nasil yaptigini daha detayli anlatir misin?”, “Neden bdyle disundun?”, “Bu ¢ikarimi
nasil yaptin?” gibi sorular sorun.

DENGELI

Dengeli kisiler saglikli, mutlu bir toplum ve bireyler igin neler yapmasi gerektigini bilirler. Sagliklarina
onem verirler, saglikli beslenir ve spor yaparlar. Fiziksel ve zihinsel geligsimleri arasindaki dengenin
onemli oldugunu bilirler. Fiziksel sagliklari kadar duygusal sagliklarina da énem verirler.
Anne-Babalara Oneriler:

o Cocugunuz igin cok cesitli ve yapilandiriimis etkinlikler organize edin.

¢ Cocugunuzun teknolojiyi amacina yonelik kullanmasi konusunda onu bilgilendirin ve
ornek olun.

o Cocugunuzun bos zamanlarinda da neler yaptigini takip edin. Televizyon veya bilgisayar
gibi ekran karsisinda ¢ok fazla zaman gegirmemeleri konusunda onlari yénlendirin.

e Genelde aktif olan gocuklarin sakin ve sessiz bir ortamda kitap okumaya, zamaninin
¢ogunu okuma veya resim ¢izme gibi aktivitelerle geciren ¢ocuklarin da aktif hareket
etmeye ihtiyaclari vardir. Bu konuda gocugunuzu uygun aktivitelere yonlendirin.

e Cocugunuzla gidalarin gesitleri ve gruplari hakkinda sohbet edin. Dengeli beslenme igin
yemek masanizda nelerin olmasi gerektigi konusunda konusun.

¢ Kendinizde tek bir etkinlige takili kalmadan farkl aktivitelere zaman ayirarak gocugunuza
model olun.

The IB Learner Profile — One School’s Experience, Dartford Grammar School
https://www.wcpss.net/wcpss - Learner Profile Activities for Parents
IB Learner Profile Activities for Parents - Ada Merritt K-8 Center

FMV Ozel Erenkdy Isik ilkokulu, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Servisi, OCAK 2020 5


https://www.wcpss.net/wcpss
https://adamerrittk-8center.org/pdf/myp/IB%20Learner%20Profile%20Activities%20for%20Parents.doc

